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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ich begriiBe Sie ganz herzlich zur ersten Sonnen-
strahlausgabe dieses Jahres!

Viermal jahrlich versenden wir unsere Zeitschrift an
Personen und Organisationen, die auf ganz unter-
schiedliche Art und Weise mit unserem Verein in
Verbindung stehen.Viele von ihnen waren oder sind
aktuell betroffen und miissen als Familie die schwere
Zeit der Krankheit ihres Kindes und die belastenden
Herausforderungen wihrend der Intensivtherapie mit
all ihren Begleiterscheinungen und Folgen durch-
stehen. Viele andere Leser und Leserinnen wissen um
ihre Not und fiihlen sich als Freunde, Partner und
Forderer des Sonnenstrahl e. V. Dresden, als Mit-
glieder, Ehrenamtliche, aber auch als finanzielle
Unterstiitzer stark mit ihnen verbunden.

Denn so groB wie der Empfiangerkreis unserer
Zeitschrift ist, so stark verbindet uns das gemeinsame
Anliegen, dass an Krebs erkrankte Kinder und deren
Familien eine verlassliche Begleitung und Unter-
stlitzung wihrend der Zeit der Therapie und in der
Nachsorge erfahren. Jede Lebenskrise zeigt, wie gut
es ist, wenn man erlebt, nicht allein gelassen zu sein.
Wir alle stehen den Betroffenen zur Seite und
wiinschen ihnen viel Mut, Hoffnung und Kraft!

Aufgrund dieser Verbindung sind Sie, liebe
Leserinnen und Leser, uns sehr wichtig. Wir m6chten
Sie mit dieser prall gefiillten Sonnenstrahl-Ausgabe
die vielen schonen Erlebnisse aus unseren Projekten
und Aktivitdten, aber auch die inhaltlichen
Fortschritte unserer Arbeit hautnah miterleben
lassen.

Da sind zum Beispiel Arthur und Oskar, zwei sport-
liche Jungs: Seit drei Jahren besuchen sie unser
Sportprojekt und genieBen es sichtlich. Frau Miiller
erzéhlt, wie wichtig ihren beiden Kindern die Zeit mit
unserem Sporttherapeuten Uwe Klippel geworden ist.

Auch unsere Jugendgruppe hatte wieder viel zu tun:
Unsere ehemalige Praktikantin Frau Wendlandt
berichtet, wie schwierig und nur unter Nutzung
hochtechnologischer Ortungsgerite es moglich war,
mitten im Schnee im Waldpark zu Dresden Schnitzel
zu jagen!

Lebensziele und eine Vision fiir unsere personliche
Zukunft sind von groBer Bedeutung, wie die Mit-
glieder der Jugendgruppe in einem ganz besonderen
Kontext erfahren haben. Vom Wochenendseminar zur
Personlichkeitsstarkung erzdhlen Frau Wendlandt
und Utz Boéhme.
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Wirklich abenteuerlich war unsere Reise mit knapp
70 Kindern ins Tropical Islands. Es hat uns
Mitarbeitern groBe Freude gemacht zu sehen, wie
ausgelassen und frohlich ehemals erkrankte Kinder
und ihre Geschwister den tropischen Badespal
genossen und wie verbindend solche gemeinsamen
Erlebnisse fiir Kinder sein konnen.

Uber den sehr informativen und interessanten
wissenschaftlichen Vortrag von Herrn Prof. Suttorp
berichtet Thnen Frau Dr. Berndt. Wieder einmal
wurde an diesem Nachmittag deutlich, wie wichtig
und lohnend Austausch und Aufklarung in
Verbindung mit der Krankheit Krebs sind. Deshalb
laden wir Sie auch herzlich zu unserer nachsten
Veranstaltung - einem wissenschaftlichen ABEND -
ein!

Nur in Zusammenarbeit mit vielen Netzwerkpartnern
kann uns eine intensive Begleitung von erkrankten
Kindern und ihren Familien gelingen. Einer dieser
Partner ist das Sozialpadiatrische Zentrum (SPZ), das
uns Herr Dr. Schallner auf den Seiten 15, 16 genauer
vorstellt. Wir freuen uns, dass durch Herrn Dr.
Schallner nun auch das SPZ im Medizinisch-Sozialen
Beirat des Sonnenstrahl e. V. vertreten ist.

Ach so - Sie wissen gar nicht, was und wer der
Medizinisch-Soziale Beirat ist? Ein Grund mehr, mit
dieser Ausgabe die Mitglieder, den Auftrag und die
Arbeit des MSB genauer vorzustellen (S. 17).

Viel Freude wiinsche ich Thnen nun beim Lesen der
neuen Ausgabe unseres Sonnenstrahls.

Tl o -

Timotheus Hiibner
Geschaftsfithrer des Sonnenstrahl e. V.




MITTENDRIN

WEIHNACHTSGANS AUGUSTE FEIERTE

Wie schon ihre Vorginger im letzten Jahr
bereiteten die Schiilerinnen und Schiiler der 11.
Klasse des Dresdner Hoga-Gymnasiums mit
ihrem Tutor Herrn Kazmirowski ein buntes
Programm fiir die Weihnachtsfeier am 4.
Dezember in unserem Haus vor. Sie bezogen
unsere Ideen mit ein, brachten Neues mit,
kiimmerten sich um die Dekoration und die
Verpflegung und waren wihrend der Feier als
fleiBige Helfer dabei.

Ab 15 Uhr kamen die kleinen und groBen Giste und
starkten sich zunidchst bei Kaffee und Keksen.
Familien, die sich aus der Klinik kannten, nutzen die
Gelegenheit des Wiedersehens, und so wurde fleiBig
begriiBt, gestaunt iiber Fortschritte und Weiterentwick-
lung und erzahlt...

Die Kinder nahmen sofort unser schénes Spielzimmer
in Beschlag. Herr Musil (Vereinsvorsitzender) und
Herr Hiibner (Geschaftsfiithrer) begriiten alle Géste
und dann begann unser Programm mit der ,Weih-
nachtsgans Auguste®, erzahlt von
Regina Felber. Alle Kinder
lauschten wie gebannt der
Geschichte der Gans, die nicht zum
Weihnachtsbraten gemacht werden
wollte.

AnschlieBend wurde fleiBig Weih-
nachtsschmuck gebastelt, Jong-
lieren geiibt, und es gab Ballontiere
und Ballonhiite ganz individuell
nach Wunsch gefertigt.

Fiir weihnachtliche Stimmung
sorgte das gemeinsame Singen.
Durch die weihnachtlichen Klinge
angelockt, stand plotzlich der
Weihnachtsmann vor der Tir,
klopfte laut und betrat mit einem
Sack voller Geschenke die
Geschiftsstelle. Auch wenn einige
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Kinder sehr respektvoll dem grofen Weihnachtsmann
gegeniiber waren, so traute sich doch jeder zu ihm zu
gehen und ein kleines Geschenk abzuholen. Vielen
herzlichen Dank, lieber Weihnachtsmann, dass du es
jedes Jahr schaffst, auf unserer Weihnachtsfeier
vorbeizukommen und uns zu beschenken!
Weiterhin méchten wir uns ganz
herzlich bedanken bei den
Schiilerinnen und Schiilern der
11. Klasse des Hoga-Gymnasiums
und  ihrem  Tutor  Herrn
Kazmirowski, bei Regina Felber fiir
die spannende Mairchenstunde,
bei Elke Kriegelstein fiir die
lustigen Ballon-Kunstwerke, bei
Theresa Rossenbach fiir die
Clownerie und das Jonglieren, bei
der Hypo-Vereinsbank fiir die Ge-
schenke-Sammel-Aktion, bei der
Bickerei Emil Reimann fiir das
Sponsoring von Stollen und
Brotchen und bei Herrn Marcel
Herde fiir das Sponsoring der
Getranke!

UG

SONNENSTRAHL Ausgabe 1/2011



‘*VILLA SONNENSTRAHL

VOM AKTIV-CAMP BIS ZUR STANDBETREUUNG

36 Prozent der Deutschen engagieren sich
ehrenamtlich. Auch wir sind auf die Unter- S ennens trahl tf?@
stiitzung ehrenamtlicher Helfer auf vielen B Disadon <EaMsIkie fr fnter dne

verschiedenen Gebieten unserer Arbeit an-
gewiesen. Um uns bei all denen, die sich in der
Vergangenheit fiir uns engagierten, zu be-
danken, fand Ende Januar ein Treffen der
ehrenamtlichen Helfer in unserem Haus statt.

So war unser Jahr 2010

» Betreuung von iiber 100 Familien,
deren Kinder an Krebs erkrankten

i - 63 Kinder und Jugendliche nahmen

. . an Camps und Freizeiten teil
Insgesamt waren iiber 20 Helfer unserer Einladung

gefolgt — nicht nur Aktive, sondern auch Menschen, die
sich gern zukiinftig einbringen mochten, waren
herzlich willkommen. Nach einer kleinen Kennenlern-
Runde, in der alle kurz erzihlten, seit wann sie sich fiir

s+ Jugend- und Elterngruppe fahren
in den Filmpark Babelsherg

» 70 Kinder und Jugendliche fahren
ins Tropical Islands

+ 20-jdhriges Vereinsjubildum

uns einsetzen und was sie bewegt, uns zu helfen, gab es
einen Riickblick auf die Einsétze im vergangenen Jahr.
Im Anschluss waren alle zum Essen (Frau Tinagl hatte
lecker gekocht - danke!) und Plauschen aufgefordert,
dabei kamen interessante Themen zur Sprache. Fiir alle
die Helfer, die unser Haus noch nicht kannten,
organisierte Herr Hiibner einen kleinen Rundgang bei
dem viele Fragen gestellt werden konnten. Danach
traten die Gaste langsam den Heimweg an — mit dem
Gefiihl im Herzen, eine tolle Sache zu unterstiitzen.
Ganz herzlich danken wir allen unseren Helfern fiir
ihre Einsitze im vergangenen und teilweise auch schon
in diesem Jahr.

DM

WIR SUCHEN BILDER FUR EINE AUSSTELLUNG

Anlasslich des 10jahrigen Bestehens der Kunsttherapie mochten wir eine Ausstellung
organisieren. Wer sich mit einer Arbeit, welche im Rahmen der Kunsttherapie mit Frau
Zimmer entstanden ist, an der Ausstellung beteiligen mochte, wird gebeten, diese mit Name,
Alter und Adresse — gut leserlich auf der Riickseite - versehen bis Ende Mairz in der
Geschiftsstelle abzugeben oder dahin zu senden. Die Portokosten iibernimmt bei Bedarf der
Verein. Wichtig sind ein Hinweis und die Zustimmung, ob die Arbeit mit dem vollstindigen
Namen, nur mit dem Vornamen oder anonym gezelgt werden soll. Wer mochte, kann vielleicht
noch etwas dazu schreiben B spannt, wie viele sich be-
— zum Bild selbst oder zu Tl teiligen und welche Bilder
den damit verbundenen Er- ! S ausgewahlt werden. Selbst-
innerungen. verstandlich werden alle
Da mir sehr daran gelegen Teilnehmer zur Prasen-
ist, die Bilder in wiirdigem tation eingeladen und er-
Rahmen und mit aller halten nach der Ausstel-
Sorgfalt zu priasentieren, lung ihre Arbeiten zuriick.

sind Ort und Zeit noch Uta Zimmer,
offen. Ich bin sehr ge- Kunsttherapeutin
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MITTENDRIN

MONTAGS IN DIE ABENTEUERWELT...

Montag ist fiir meine Zwillinge Arthur und Oskar ,,Uwe-
Sporttag®. Voller Energie sausen die beiden ins Souterrain der
Sonnenstrahlvilla, um zu sehen, welche Hindernisstrecke
diesmal auf sie wartet. Seit fast drei Jahren gehen Arthur und
Oskar nun ins Sportprojekt des Sonnenstrahl e. V.

Jede Woche verwandelt sich der Sportraum in eine andere Aben-
teuerwelt. Mit viel Einfallsreichtum denkt sich Sportlehrer Uwe
Klippel immer neue Varianten und Kombinationen der Geriite
aus. Dabei geht er auf die Fihigkeiten und die motorische
Entwicklung jedes Kindes ein und setzt Ubungsschwerpunkte.
Es wird geklettert, gesprungen, gerutscht, balanciert und mit

Billen gespielt.

Alles begann damit, dass ich neben
der Physiotherapie nach einer
zusitzlichen Sportmoglichkeit fiir
Oskar suchte, der nach der Thera-
pie wieder zu Kraften, ganz beson-
ders in den Beinen, kommen
wollte. Es war mir sehr wichtig, ein
Angebot zu finden, dass meine
beiden Jungs gemeinsam nutzen
konnten. SchlieBlich waren wir in
der Zeit, die Oskar in der Klinik
verbringen musste, oft genug
getrennt und freuten uns iiber jede
gemeinsam verbrachte Stunde.
Von anderen Eltern erfuhr ich, dass
der Sonnenstrahl e.V. ein Sport-
projekt anbot, das genau zu uns
passte und bei dem wir keine Angst
wegen Oskars geschwichtem
Immunsystem haben mussten.
Wir trafen Familien in der gleichen
Situation, die wir zum Teil sogar
noch aus dem Krankenhaus
kannten.

Anfangs gab es viele Wechsel, weil
der erste Sportlehrer das Projekt
aus beruflichen Griinden verlieB3
und die zweite Sportlehrerin, die

selbst Mutter von zwei kleinen
Kindern war, aus Zeitmangel
aufgab. Ich hoffte zu dieser Zeit,
dass meine Jungs und die anderen
Kinder weiter in die Gruppe gehen
konnten und war ganz erfreut, als
uns mitgeteilt wurde, dass die
Mitarbeiter des Vereins jemanden
gewinnen konnten, der jetzt stabil
dasein und das Projekt fortsetzen
wiirde.

Und das ist Uwe Klippel. Fiir
Arthur und Oskar eine riesengrof3e
Erscheinung! An seinem Unterarm
konnen sie schon mal die ersten
Klimmziige iiben. Sie haben ihn
sofort in ihr Herz geschlossen. Mit
vollem Einsatz ist er dabei und
treibt meinen zwei Kkleinen
Energiebiindeln SchweiBiperlen auf
die Stirn. Ich hore sie jauchzen und
jubeln und habe manchmal das
Gefiihl, mindestens doppelt so
viele Kinder wiren im Sportraum.
Nach der Turnstunde kommen sie
dann stolz, mit leuchtenden Augen
und berichten mir, wer der
Champion im Korbwerfen ge-

worden ist oder zeigen, wie sie auf
einem Medizinball balancieren
konnen.
Auch sonst hat Uwe Uber-
raschungen parat. Es konnten neue
Sportgeriate gekauft werden, weil
viele seiner Kollegen auf einer
Feier spendeten, als er von dem
Sportprojekt erzdhlte. Als Hohe-
punkt vor den Sommerferien
organisierte er eine Speedboot-
fahrt, bei der alle kleinen Sportler
iiber die Elbe sausten.
Ich finde, das Sportprojekt ist eine
wunderbare Moglichkeit, Kindern
nach der Therapie und der langen
Zeit im Krankenhaus wieder Kraft
und auch Selbstvertrauen zu
geben. Hier konnen sie in ihrem
eigenen Tempo aufholen und sich
ausprobieren, um gestarkt mit
ihren Freunden mitzuhalten und
SpaB zu haben.

Andrea Miiller
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WIR LADEN EIN ZUM OSTERBASTELN IN DER VILLA

Die Elterngruppe Dresden trifft sich am
Samstag, dem 9. April 2011 mit der Jugendgruppe
zum traditionellen Osterbasteln ;
in der Villa Sonnenstrahl.

Ab 15 Uhr werden kleine Osterprasente gebastelt, und
es wird viel Zeit zum Quatschen und Austausch geben.
Wir freuen uns sehr auf viele Bastelfreunde!

DOBELNER LAUFEN AUCH 2011 MIT VIEL HERZ!

Zum mittlerweile 11. ,,Lauf mit Herz“ ladt das Kreaktiv-Team des Ddébelner Lessing-
Gymnasiums am 13. Mai 2011 ins Biirgerstadion ein. Eine Stunde lang laufen hoffentlich
recht viele Teams - letztes Jahr waren es iiber 250 - so viele Runden wie nur moglich. Am
Ende zahlen die Team-Sponsoren pro Runde einen zuvor vereinbarten Betrag als Spende an
unseren Verein.
Wer in diesem Jahr selbst mit einem Team an den Start gehen oder
als Sponsor eines oder mehrere Teams unterstiitzen mochte, kann sich
gern direkt bei uns im Sonnenstrahl e. V. melden — wir leiten die Daten
dann direkt nach Dobeln weiter. Auch bei der Sponsorensuche konnen
wir helfen. Wir freuen uns sehr, wenn wir wieder mit vielen Sonnen-
Wer liduft mit?  strahl-Teams in Dobeln dabei sein konnen!

AuBerdem suchen wir in diesem Jahr Helfer, die uns vor Ort bei der
Verteilung der Startnummern und anderen organisatorischen Aufgaben unterstiitzen — bitte
melden Sie sich dafiir bei Diana Menzer in der Geschaftsstelle.

AUF INS ERZGEBIRGE! AUF NACH SAYDA!

Traditionell fiihrt uns unsere Familienfahrt jedes Jahr in den , Altsdchsischen Gasthof
Kleines Vorwerk“ nach Sayda zu Familie Peschel. Auch in diesem Jahr
mochten wir mit dieser Tradition nicht brechen.

Aufgrund der spaten Feiertage findet die Familienfahrt 2011 erst Ende Juni,

I I I I . .
SACHSISCHER . . VOI‘I'I 24. bis 26. Juni 202.[1, St:’sltt. )
i SITE Es wird wieder ein buntes Programm mit kleinen Ausfliigen,
VORWERK Bastelangeboten, Sport und Kultur sowie natiirlich super leckerem Essen

geben — dafiir wird Herr Peschel zusammen mit seinem Team sicher sorgen.
Wir freuen uns schon sehr auf viele, viele Gaste, Sommerwetter

und gemiitliche Lagerfeuerabende!

SONNENSTRAHL Ausgabe 1/2011




MITTENDRIN

WEIHNACHTSSCHNITZELJAGD IM WALDPARK

Eine Geocaching-Tour der besonderen Art war dieses Jahr das
Highlight der Jugendgruppen-Weihnachtsfeier. Nach einer vor-
herigen kleinen Stirkung in der Villa Sonnenstrahl stapften die
Jugendlichen zu Beginn der Abendstunden los, um im schnee-
bedeckten Blasewitzer Waldpark den Spuren der Weihnachts-
wichtel zu folgen. Dabei beleuchteten ein paar Fackeln den Weg
durch die glitzernde Winterlandschaft.

Die Wichtel - zwei ausgewahlte
Mitglieder der Jugendgruppe —
gingen der Gruppe stets voraus, um
Geschenkesiacke hinter Baumen
und Schneebergen zu verstecken.
Mithilfe eines GPS-Gerites, der
vorgegebenen Koordinaten und
mit gutem Orientierungssinn

WilaWe chseln!

gingen die Jugendlichen dann den
Hinweisen der Wichtel nach. Im
Bann des geheimnisvollen Spieles
bemerkten sie anscheinend kaum
die bittere Kilte und streiften
solange durch denWald, bis sie alle
gefunden

Weihnachtsverstecke
hatten.

Nufzen Sie die Vorteile
von Deutschlands bester
Krankenkasse.

Uberzeugen Sie sich von hervor-
ragenden Leistungen, wie zum
Beispiel:

i Wichtige Impfungen far
private Auslandsreisen

[ Standig erreichbare Arzte
am TK-Familientelefon

[l Erstklassige Wahltarife
fr eine splrbare .
Beitragssenkung ‘ET

Magazin OKO-TEST
in Ausgabe 5/2008)

Wir freuen uns auf lhren Anruf!
Sie erreichen uns 24 Stunden

' téglich an 365 Tagen im Jahr.
Tel. 0800-4225585
(gebihrenfrel Innerhalb Deutschlands)
www jetzt-zur-tk.de

Nach anderthalb Stunden Schnee-
gestober kehrten schlieBlich alle -
einschlieflich der beiden Wichtel -
im Waldpark-Restaurant ein, wo
warme Getrianke die Eiszapfen an
ihren Nasenspitzen wieder auf-
tauen lieBen. Als auch ihre Hande
wieder aufgewidrmt waren, konnte
die Wiirfelrunde um die mit Liebe
verpackten Weihnachtsgeschenke
starten. Jeweils bei einer Eins und
einer Sechs durfte sich jeder
Jugendliche ein Weihnachts-
packchen nehmen, bis alle mit
einem Geschenk versehen waren.
Mit groBer Freude wurden diese
dann ausgepackt und mit Uber-
raschung festgestellt, dass in den
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MITTENDRIN

verschiedenst verpackten Prisen-
ten iiberall das gleiche Geschenk -
eine Tasse vom Sonnenstrahle. V. -
enthalten war. In heiterer Atmo-
sphiare wurde der abwechslungs-
reiche, gelungene Abend mit einem
leckeren weihnachtlichen Festtags-
schmaus abgerundet und stimmte
den einen oder anderen Jugend-
lichen umso mehr auf die besinn-
liche Weihnachtszeit ein.

Stefanie Wendlandt

STARKEN FINDEN, SCHWACHEN BESIEGEN

Auch im Jahr 2011 ist unsere Jugendgruppe H
wieder aktiv. Thema unseres ersten Treffens L
am 29. Januar war ,Personlichkeitsstirkung fl

und Bewerbungstraining“. Dafiir gab es ein
abwechslungsreiches Programm mit Aufgaben
zum Herausfinden von Stirken und Schwiichen
jedes einzelnen.

Nach einer kleinen Aufwarmrunde entwickelten wir in
vorher eingeteilten ,Wurstgruppen“ Rollenspiele zum

Thema ,Vorstellungsgesprach®, mal von der positiven,
mal von der negativen Seite, die wir auch auf Video
aufnahmen. Nach einem kriftigenden Mittagessen
schauten wir uns die vorher aufgenommenen Videos an
und tiberlegten, was man noch besser (bzw. schlechter)
machen konnte.
Beim Basteln von Collagen zum Thema ,,Wo bin ich in
zehn Jahren?“ konnten wir ein wenig traumen und
unserer Fantasie freien Lauf lassen.
Am Abend gingen wir dann in die Bowling-Arena und
lieBen bei ein, zwei kiihlen Getranken noch ein paar
Kugeln rollen. Ein groBes Dankeschon an die
Organisatoren und an alle, die mitgemacht haben.
Stefanie Wendlandt, Utz Bohme
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MITTENDRIN/SPONSOREN

s+« DA DRINNEN TROPPT ‘S JA
Sonnenstrahlkinder im Tropical Islands

Als wir uns am 6. November am Flughafen im Nieselregen
trafen, wuchs die Spannung von Minute zu Minute. Wann fahren
wir endlich los? Wie wird es dort aussehen? Ist die Halle wirklich
so riesig? Werd ich dort nicht den Anschluss an die grofBle
Gruppe verlieren? Was gibt’s zu essen? Mit wem schlafe ich in
einem Zelt? Fragen iiber Fragen, ganz schon aufregend,
besonders fiir die 7- und 8-Jihrigen, die bei diesem Ausflug zum
ersten Mal chne Mama und Papa iibernachteten.

Dank der groBziigigen Spende der ,,Flair Gastronomie am Flug-
hafen“ in Verbindung mit dem gesponserten Eintrittspreis fiir
Tropical Islands konnten am 6./7. November 69 Kinder und 12
Betreuer des Sonnenstrahl e. V. aus dem verregneten kalten

Dresden das tropisch-warme Badeparadies stiirmen.

Dass die Fahrt ins Tropical Islands
und Ubernachtung dort genau den
Nerv der Kinder und Jugendlichen
traf, verrieten im Vorfeld schon die
Anmeldezahlen, die letztendlich
weit tliber die tatsidchliche Anzahl
der Platze stiegen. SchlieBlich
musste das Los entscheiden.

Herr Hess, der Geschiftfithrer der
Flair Gastronomie und Initiator
unserer Fahrt, lief es sich nicht
nehmen, uns zu begleiten und mit
uns im Wasser zu planschen und zu
lachen.

Angekommen vor der riesigen
Halle des Tropical Islands, teilte
sich unsere groBe Sonnenstrahl-
gruppe in fiinf Gruppen. Die
Kinder lernten ihre Betreuer und
Ansprechpartner kennen sowie die
Kinder, mit denen sie nun gemein-
sam das Tropical Island erobern
durften. Um den Gruppen-

zusammenhalt von Anfang an zu
starken, spielten wir wahrend der
Anmeldezeit ein paar

lustige

Kennenlernspiele und starteten
dann gemeinsam in die tropische
Welt.

Voll beladen mit Gepack und
dicken Jacken konnten wir nach
fiinf bis zehn Minuten schwei3-
treibendem FuBmarsch zu unseren
Spinden endlich in unsere Bade-
sachen springen und zunichst das
groBe Gelande erkunden. Nachdem
wir uns einen ungefihren Uber-
blick verschafft hatten, sprangen
wir erlost ins Wasser, stiirzten uns
auf die Rutschen, tauchten einan-
der in die ,Stidsee” (eines der zwei
Becken mit groBer Strandflache),
schlugen uns wacker in Wasser-
schlachten und retteten uns von
Zeit zu Zeit mit lautem Gekreische
vor dem weiBen Hai.

Dann knobelten wir aus, wer mit
wem das Zelt teilen darf und
bezogen unsere weiflen Tipis auf
einem der zwei groBen Zeltplatze.
AnschlieBend erkundeten wir die
sLagune®, das zweite groBe Becken

des Tropical Islands. Da es schon
langsam dunkel wurde, erlebten
wir sie in einer wunderschonen
blau-griinen Wasserbeleuchtung
Um 18 Uhr speisten wir schlieflich
fiirstlich im Restaurant direkt an
der ,Siidsee“. Hier traf sich die
groBe Sonnenstrahlgruppe wieder,
alle reichten sich die Hande, und
nach einem herzhaften, lauten
~Piep-Piep-Piep - recht guten Ap-
petit!“ wurden wir mit Geschnet-
zeltem oder Seelachsfilet versorgt.
Nach dem Abendessen lieBen wir
uns von der Illusionistin Amila
verzaubern, denn Tropical Islands
spendierte den Sonnenstrahlkids
freien Eintritt in die Abendshow:
+MAGIE DER SINNE: Illusionen,
die verzaubern — Ténze, die ver-
fiihren®.

Ordentlich ausgepowert gingen wir
danach zum Zihneputzen und in
die Zelte. So ganz zur Ruhe kamen
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wir aber alle nicht, da die tropische
Wiarme zum Einschlafen nicht
jedermanns Sache war und wegen

durchgangiger Badezeiten
im Tropical Islands auch
die Umgebung nicht viel
stiller wurde.

Nach kurzem Nachtschlaf
begann der nichste Tag
mit einem ordentlichen
Friihstiick. Wieder tobten,
tauchten und rutschen wir
dann durchs Tropical
Islands und lieBen auch die
Souvenir- und SiiBig-
keitenshops nicht aus.

Um 12 Uhr trafen wir uns
noch einmal alle zum

sLagune“, da drangte sich schon
der Gedanke des Abschieds vom
tropischen Klima auf.

einem wunderschonen,

warmen Wochenende mit vielen
neuen Freundschaften fielen wir

schlieBlich frohlich und
auch ein wenig miide in die
Busse.

Wieder zuriick am Flug-
hafen freuten sich doch die
meisten, ihren Eltern von
den spannenden Aben-
teuern zu berichten. Voller
Begeisterung erklirte ein
Kind dabei seinen Eltern,
warum das Tropical Islands
denn nun so hiefle: ,,....ist
doch klar, warum dass so
heifit: es troppt ja da
drinnen immer!“

Presse-Foto-Termin in der CN

AUSFLUG ZUM SONNENLANDPARK LICHTENAU
Motorradausfahrt fiir Kinder mit ,,Sachsenbike“ - wer fihrt mit?

Der Sachsenbike e. V. ist eine Gruppe von Dresdner Motorradfahrern. Bereits zum
10. Mal organisieren die Mitglieder einen tollen Motorrad-Ausfahrt-Erlebnis-Tag.
Und in diesem Jahr diirfen wir dabei sein!

Gemeinsam mit Kindern aus Tschernobyl und den Motorradfahrern von Sachsenbike
treffen wir uns am 28. Mai 2011 frith wahrscheinlich in der Nihe des Kinderkurheims
Volkersdorf. Nach einer kurzen Einweisung erhilt jedes Kind einen ,Motorrad-Paten®,
der sich den Tag tiber um das Kind kiimmert und es auf seinem Motorrad mitnimmt.
Sobald alle Helme sitzen, knattern die mehr als 100 Motorrader los. In einer langen
Kolonne fahren wir zum Sonnenlandpark Lichtenau (ca. 70 km). Dort werden wir erlebnisreiche Stunden im
Freizeitpark verbringen und anschlieBend zuriick zum Kinderkurheim Volkersdorf fahren, wo wir den tollen Tag
mit einem frohlichen Kinderfest ausklingen lassen. (Weitere Infos unter www.heimkinderausfahrt.de)

v Vo Wer kann mitfahren?
Y e;:]‘,._ﬂ___.;______Eingeladen sind Kinder (ehemalige Patienten und Geschwister) zwischen
6 und 16 Jahren (mindestens 1,20 m groB). Die Kinder sollen robuste Kleidung und feste
Schuhe tragen. Die Eltern konnen entweder eigenstindig direkt zum Sonnenlandpark fahren
oder einfach mal ein paar Stunden fiir sich sein (mit der Kolonne mitfahren geht leider nicht).
Zum Kinderfest im Kinderkurheim wollen wir uns dann zusammen — mit jiingeren
Geschwistern, Kindern und Eltern - iiber die tollen Erlebnisse des Tages austauschen.

Damit wir planen konnen, bitten wir um Anmeldung bis zum 15. April 2011 in unserer Geschiftsstelle
(0351 - 459 61 61, info@sonnenstrahl-ev.org).

Bei der Anmeldung angeben:

- eigener Helm/Motorradschutzkleidung vorhanden/benotigt

- Eltern kommen zum Sonnenlandpark

- Teilnahme mit wie vielen Personen beim Kinderfest im Kinderkurheim Volkersdorf

- Interesse an DVD des Ausflugs fiir 15 € (inkl. 5 € Spende fiir den Sonnenstrahl e. V.)
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IMPFUNGEN BEI KREBSKRANKEN KINDERN
Sechster Wissenschaftlicher Nachmittag mit Herrn_ Prof Suttorp

Auch dank Impfungen sind Kinderkrankheiten heute relativ
selten geworden. Das Wissen um die Gefihrlichkeit von Masern
oder Roételn geht in der Bevolkerung verloren, Impfmiidigkeit
oder auch -skepsis nimmt zu. Dies war ein wichtiger Grund fiir
Herrn Prof. Suttorp, im wissenschaftlichen Nachmittag
sImpfungen bei krebskranken Kindern und ihren Familien-
mitgliedern“ zum Thema zu machen. Dabei erliduterte er nicht
nur die Chancen des individuellen Schutzes vor Krankheiten,
sondern verwies auch auf die soziale Dimension der Impfung,

das Phinomen der ,,Herdenimmunitit®.

Sachsens Impfkalender empfiehlt
die Impfung gegen Windpocken,
die Auswirkungen spiirt Herr Prof.
Suttorp in der Kinderonkologie am
Dresdner Uniklinikum recht deut-
lich: ,Hier zu Lande kein Thema®,
sagte er in seinem Vortrag beim
Sonnenstrahl; ganz im Gegensatz
zur Situation in Kiel, seiner friihe-

wird: Wenige ungeschiitzte Perso-
nen konnen in einer Population mit
einer grofen Zahl geschiitzter Per-
sonen nicht angesteckt werden.
Von dieser ,Herdenimmunitat®
profitieren krebskranke Kinder, die
wiahrend der Immunsuppression
durch Infektionen extrem ge-
fahrdet sind und in dieser Zeit auch

besiegt erkldren. Seit 2002 gibt es
in Europa auch keine Poliomyelitis
(Kinderlahmung) mehr, allerdings
warnen Experten vor der Ein-
schleppung aus aufereuropiischen

ren Wirkungsstdtte. Dort ent- nicht geimpft werden konnen. Lindern. Deshalb finden wir die
Deshalb ist es besonders wichtig, Impfung gegen Polio immer noch
dass sie sich nicht bei den Personen ~ im Impfkalender.
in ihrer Umgebung anstecken.
Achten Eltern und Familien- Impfungen -
angehorige konsequent auf ihren  Erfolgsgeschichte der Medizin
eigenen Impfschutz, so schiitzen Edward Jenner (1749 - 1823) gilt
Windpocken sie damit auch indirekt das krebs- als Vater der Schutzimpfung gegen
unter Immun- kranke Kind. Wenn die Therapie Pocken. Zu seiner Zeit wusste man
suppression abgeschlossen ist, sollten die schon, dass Melkerinnen, die mit

standen durch Windpocken jedes
Jahr zuséatzliche Kosten von
30 000 bis 40 000 Euro.

Wie sich eine Infektionskrankheit
in der Bevilkerung ausbreitet,
hiangt neben der Kontagiositat,
d. h. der Ubertragungsfihigkeit
eines Krankheitserregers, auch
davon ab, welche Kontakte ein
Erkrankter zu anderen Personen
hat. Sind diese geimpft, so sind sie
nicht nur individuell geschiitzt,
sondern geben auch den Krank-
heitserreger nicht weiter, die
Krankheit breitet sich nicht aus. In
einer nur teilweise geimpften
Bevolkerung bleibt die Krankheit
dann auf kleinere Nester be-
schrankt, kann aber durch Ein-
schleppung von auBen immer
wieder aufflammen. Je hoher der
Anteil der geimpften Personen ist,
desto groBer ist die Chance, dass
die Infektionskette unterbrochen

Aktive Immunitat

Impfung oder Infektion => Antikorper/ Gedachtnlszellen => Immunitét

versaiumten Impfungen in jedem
Falle nachgeholt werden.

Gegenwirtig sind Impfungen die
wichtigste und wirksamste MaB-
nahme der primdren medizini-
schen Priavention. Krankheiten, die
nur beim Menschen auftreten,
deren Erreger also auf den Men-
schen als Wirtsorganismus ange-
wiesen sind, konnen durch konse-
quente Durchimpfung der Bevol-
kerung ausgerottet werden, wie das
Beispiel der Pocken zeigt: 1979
konnte die Weltgesundheitsorgani-
sation (WHO) sie fiir weltweit

Kuhpocken in Beriihrung gekom-
men waren, nicht an den echten
Pocken erkrankten. Dieser Beob-
achtung folgend infizierte Jenner
1796 einen elfjdhrigen Jungen mit
Kuhpocken, und der Junge erwies
sich spater als immun auch gegen
die echten Pocken.

Jenners Erfolg beruhte auf dem
Prinzip der aktiven Immunisie-
rung. Dabei wird das Immun-
system des Geimpften durch Gabe
von Lebendimpfstoff (in dem die
Krankheitserreger so abgedndert
sind, dass eine Vermehrung im
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Korper des Geimpften erfolgt, aber
keine Erkrankung ausgelost wird)
oder Totimpfstoff (nicht vermeh-
rungsfihige Erreger oder Bruch-
stiicke davon) zur Produktion von
spezifischen Antikorpern und Ge-

Bei der passiven Immunisie-
rung werden gleich die ,fertigen“
Antikorper injiziert, gewonnen
aus dem Serum von Menschen oder
Tieren, die die Infektion durch-
gemacht haben. Das Immunsystem

Passive Immunitit

<y Iy
_{ =

Antikorper/Zellen von
immunen Tieren

dachtniszellen angeregt, d. h. das
Immunsystem muss etwas tun. Da-
mit entsteht das immunologi-
sche Gedichtnis, spitere Im-
munantworten erfolgen schneller
und spezifischer, Infektionen ver-
laufen leichter oder zumeist ohne
Krankheitszeichen. Lebendimpf-
stoffe kommen gegen Windpocken,
Masern, Mumps, Roételn und bei
der Schluckimpfung gegen Kinder-
lahmung zum Einsatz. Totimpf-
stoffe wurden z. B. gegen Cholera,
Diphtherie, Tetanus, Tollwut,
Keuchhusten, Kinderladhmung (In-
jektion), Hepatitis A und B sowie
verschiedene Formen von Hirn-
hautentziindung entwickelt, auch
die jahrlichen Grippeimpfungen
erfolgen mit Totimpfstoff.

Injektion

=> Immunitat

des Geimpften muss nichts tun (es
bleibt passiv), aber die Impfung
gewdhrt auch nur voriibergehen-
den Schutz.

Dank der Impfungen sind heute
Krankheiten wie Diphtherie, Polio,
Masern und Keuchhusten aus un-
serem Leben praktisch verschwun-
den, zur Nutzen-Risiko-Abwigung
von Impfungen ist daher ein Blick

Krankheit Fallzahl pro Jahr
Diphtherie 1921: 206 000
Pertussis 1034: 265 000
Tetanus 1048:

Polio 1952: Q000
angeborene Rételn 1064: 20 000

auf die Fallzahlen fritherer Jahre
erhellend. In der Tabelle unten
sind sie den Nebenwirkungen der
Impfungen gegeniibergestellt.
Impfschidden konnen im Einzelfall
fiir den Betroffenen tragisch sein,
aber sie sind durch stindig
verbesserte Impfstoffe wirklich
sehr selten geworden: In den
Jahren 1990 bis 2000 gab es - bei
30 Millionen verabreichten Imp-
fungen - 389 Impfschéden.
Demgegeniiber wiegt sehr viel
schwerer die Gefiahrdung durch
vermeintlich ,harmlose“ Kinder-
krankheiten. = Masernerkrankte
z. B. sind ernstlich krank, jeder 10.
ist krankenhauspflichtig, jeder
1000. bleibend behindert. Gefiirch-
tet ist eine Spiatkomplikation der
Masern: 1 von 1 Million Patienten
erkrankt ca. sechs bis acht Jahre
spater an subakuter sklerosie-
render Panenzephalitis, einer
generalisierten Entziindung des
Gehirns, die stets todlich endet.
Mit Roételn steckt man sich nicht so
leicht an (typischerweise erkrankt
nur ein Teil der Kinder) und die
Krankheit (leichter Hautausschlag,
kaum Fieber) verlduft harmlos.
Sehr gefahrlich sind Rételn jedoch

Nebenwirkungen* der

Impfung im Jahre 1995
0
4315
34

* z. B. Schwellung, Rétung an der Injektionsstelle, Fieber

EINLADUNG ZUM WISSENSCHAFTLICHEN ABEND
MIT HERRN PROF. SUTTORP

Ergianzend zum Wissenschaftlichen Nachmittag mochten wir gemeinsam mit Herrn Prof.

Suttorp einen wissenschaftlichen Abend etablieren. Am 13. April 2011 wird er ab 20 Uhr im

Konferenzraum der Villa Sonnenstrahl {iber das Thema ,,Frithsymptome bei bosartigen

Erkrankungen im Kindesalter“ sprechen. Natiirlich wird es im Anschluss wieder die

Moglichkeit geben, Fragen zu stellen und mit anderen Eltern ins Gesprach zu kommen.

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend!
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in der Schwangerschaft, sie haben
gravierende Schiadigungen des

Embryos zur Folge.

Angesichts des groBen Nutzens
pladiert Herr Prof. Suttorp fiir die
Impfungen nach dem Impfkalen-
der bei allen gesunden Sauglingen,
Kindern, Jugendlichen und Er-
wachsenen. Natiirlich gibt es auch
Kontraindikationen, d. h. Fille, in
denen nicht geimpft werden kann
(bei Allergie gegen Impfstoff-
bestandteile) oder Impfungen
verschoben werden miissen (akute
behandlungsbediirftige Erkran-
kungen). Auch chronisch Kranke
unterliegen abhingig vom Krank-
heitsbild gewissen Einschrin-

kungen.

Ein moglicher Kontakt des Impf-
lings mit Infektionskrankheiten,
banale Infekte oder Krampfleiden
in der Familie sind aber ebenso-
wenig wie Dermatosen und Ekzeme
oder eine Behandlung mit Anti-
biotika oder niedrig dosierten Kor-
tikosteroiden ein Grund, nicht zu

impfen.

Impfen bei
Krebserkrankungen

Erkrankt ein Kind an Krebs, so
sollen nach Moglichkeit alle Imp-

fungen mit Totimpfstoff,

besondere gegen Hepatitis B, vor

Therapiebeginn  abgeschlossen
werden. Impfungen mit Lebend-
impfstoff sind dann allerdings
nicht mehr méglich.

Bei Infektion gibt man - im Sinne
einer passiven Immunisierung -
sofort Hyperimmunglobuline (das
sind aus dem Blutserum von mehr-
fach geimpften Tieren gewonnene,
hochkonzentrierte Antikérper) und
filhrt eine antivirale oder antibak-
terielle/tuberkulostatische Chemo-
therapie durch.

Duch die Chemo- oder Radio-
therapie zur Bekdmpfung der
Krebserkrankung wird das Kno-
chenmark, in dem die blut-
bildenden Stammzellen produziert
werden, und damit das Immun-
system stark in Mitleidenschaft
gezogen (Knochenmarkdepres-
sion). Nach Therapieende nimmt
die Zahl der weiBen Blutkorper-
chen langsam wieder zu, und mit
Auffrischungsimpfungen kann der
Wiederaufbau des Immunsystems
unterstiitzt werden (drei Monate
nach Therapieende Totimpfungen,
sechs Monate nach Therapieende
mit Lebendimpfstoff). Vier Wochen
nach der Impfung wird die Kon-
zentration der gebildeten Anti-
korper im Blut, der so genannte
Impftiter, kontrolliert.

Die Situation nach einer autolo-

gen Stammzelltransplantation
(dem Patienten wurden vor der
Therapie Stammzellen entnommen
und spater wieder zugefiihrt) ist
der nach einer Chemotherapie
vergleichbar, allerdings ist der
Immundefekt starker ausgepragt.
Patienten nach einer allogenen
Stammzelltransplantation (sie
haben Stammzellen von einem
fremden Spender erhalten) sind
prinzipiell als immunologisch naiv
anzusehen, ihr immunologisches
Gedachtnis ist zerstort. Ein
Problem, das hier nur angedeutet
werden kann, ist die Transplantat-
gegen-Empfanger-Krankheit (engl.
GvHD), dadurch hervorgerufen,
dass die T-Zellen des Transplantats
die Korperzellen des Empfiangers
zunachst als ,,fremd“ erkennen und
angreifen (zur Stammzelltrans-
plantation s. a. Sonnenstrahl Heft
2/2008). Der Aufbau eines neuen
adaptiven Immunsystems ist je-
doch moglich, und nach Abschluss
der GvHD-Prophylaxe sollten prin-
zipiell alle Impfungen durchgefiihrt
werden. Der geeignete Zeitpunkt
dafiir muss individuell bestimmt
werden.

Bdt

Das Bild- und Zahlenmaterial wurde
freundlicherweise von Herr Prof. Dr. med.
M. Suttorp zur Verfiigung gestellt.

IN DER UNIKLINIK STEPPT DER BAR...

Mittwoch, 20. Mai 2011,
von 15:00 bis 17:30 Uhr,
im Uniklinikum Dresden.

Bereits zum 13. Mal laden wir alle Kinder und Familien zum

Kinderdixieland auf das Gelande der Uniklinik ein.

Wie in jedem Jahr stattet uns eine bekannte Dixie-Band einen Besuch ab zu

deren Musik man super tanzen kann. Die Motorradfreunde vom Harley Chapter Dresden werden auch wieder

kommen, auf deren Maschinen jeder eine Runde durchs Klinikgeldnde drehen kann.

Wer Kuchen fiir diesen Nachmittag beisteuern mochte, melde sich bitte telefonisch

bei Diana Menzer unter (0351) 459 61 61.

Wir freuen uns schon sehr auf den gemeinsamen Nachmittag mit Musik und Sonnenschein!
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Hier sieht es so gar nicht nach Krankenhaus
aus. Eine freundliche Einrichtung mit warmen
Holzmoébeln, bunten Wandfarben und Kinder-
bildern vermittelt eine kinderfreundliche
Stimmung. Neben riesigen Gymnastikbillen
stehen hoélzerne Kinderstiihle, eine groBe
Schaukel hiingt von der Decke, es gibt Spiel-
zeug, Knautschkissen und sogar einen Kinder-
einkaufsladen. In zwei groBeren Riumen
haben Therapeuten bunte Matten ausgebreitet.
Wir sind im Sozialpiddiatrischen Zentrum
(SPZ), mitten in der Johannstadt, aber ein
Stiick weit weg vom Uniklinikum.
,Die Kinder schitzen die Ent- chronischen
fernung zum Klinikum, mit dem
bei einigen unangenehme Erinne-
rungen an die zuriickliegende Ope-
ration und die Tumortherapie ver-
bunden sind“, sagt Dr. med. Jens
Schallner, arztlicher Leiter des
SPZ. In den Behandlungszimmern
findet man nur wenige Dinge, die
man im Krankenhaus kennen (und
fiirchten) gelernt hat. Dr. Schall-
ner: ,Um den Entwicklungsstand
oder Funktionsstérungen der
Kinder erkennen und beurteilen zu
konnen, miissen sie sich wohl-
fithlen. Sie sollen ohne Angste
herumlaufen und spielen. Erst

Erkrankung

Dr. med. Jens Schallner

eine

gestorte Entwicklung resultieren
kann. Sie bediirfen einer intensiven

dann ist eine gute Beobachtung
zum Beispiel der Hand- und
Laufmotorik moglich.”

Im SPZ werden Kinder und Ju-
gendliche bis zu einem Alter von 18
Jahren ambulant behandelt. Es
sind Kinder, bei denen aufgrund
der Art und der Schwere ihrer

Neuropsychologische Diagnostik
(Dipl.-Psych. Andrea Bertolatus)

und interdisziplindren Behandlung
um drohende korperliche oder see-
lische Behinderung zu erkennen, in
ihrer Auspragung zu lindern oder
Teilhabe zu erméglichen.

Genauso bunt wie die Einrichtung
ist auch das interdisziplindre
Behandlungsteam im SPZ. Neben

SONNENSTRAHL Ausgabe 1/2011

(Ilka Knoll, Physiotherapeutin, UPZ)

zwei Arzten arbeiten zwei Psycho-
loginnen, eine Sozialpddagogin,

zwei Kinderkrankenschwestern,
jeweils eine Physio- und Ergothera-
peutin und eine Logopadin unter
einem Dach.

,Wir stehen laufend in Kontakt
zueinander. Habe ich eine Frage an
die Ergotherapeutin, so brauche
ich nur eine Tiir weiter zu gehen. So
konnen z. B. Therapieziele gemein-
sam festgelegt oder Entschei-
dungen tiber die Hilfsmittel
getroffen werden®, erlautert Dr.
Schallner. ,Taglich werden so ge-
nannte ,Teams“ abgehalten, in
denen die Therapeuten und Arzte,
die den Patienten betreuen, disku-
tieren und Behandlungspline
festlegen. Informationen gehen so
nicht verloren. Zusatzlich ist die
Fachexpertise der jeweiligen
Berufsgruppe gefragt.”

Die Behandlung im SPZ hat neben
der é&rztlichen Spezialbetreuung

Behandlung im SPZ
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einen hohen Anteil an psycho-
sozialen, psychologischen und re-
habilitativen Interventionen. Hier-
bei spielt die Beriicksichtigung der
familidren Ressourcen eine zen-
trale Rolle. Das SPZ-Team versucht
eine Schnittstelle zwischen der
klinischen Kinder- und Jugend-
medizin, padiatrischer Rehabili-
tation und oOffentlichem Gesund-
heitsdienst zu sein. ,Da die
Patienten aufgrund ihrer speziellen
Erkrankung gelegentlich von weit
her zu uns kommen, ist eine
unserer Aufgaben das Festlegen
des Therapieplans und die Koor-
dination von Behandlung. Wir
nehmen Kontakt zu den Arzten und
Therapeuten vor Ort auf und
sprechen unsere Empfehlungen
aus®, erklart Dr. Schallner.

Im SPZ erfolgt auch Beratung
beziiglich des passenden Kinder-
gartens oder der Schule. Wenn zum
Beispiel durch eine plotzliche
Erkrankung der Besuch der bis-
herigen Schule unmdéglich wird,
kann das SPZ-Team helfen. ,Die
Psychologinnen versuchen mit den
Lehrern vor Ort Kontakt auf-

Offnungszeiten
der Badausstellung

Mo-Fr 9-18 Uhr
Do 9-20 Uhr
Sa 9-13 Uhr

zunehmen. Liegen in bestimmten
Fillen nur korperliche Ein-
schrankungen vor, so koOnnen
Bildungsvereinbarungen wie zum
Beispiel die Nutzung eines Laptops
oder Schreibzeitverlingerungen
Nachteile ausgleichen. Manche
Erkrankungen zwingen aber zum
kompletten Schulwechsel oder
Hausbeschulungen®, so Dr. Schall-
ner weiter.

Seit der Griindung des SPZ im
Herbst 2007 ist auch die Hirn-
tumorambulanz im interdiszi-
pliaren SPZ integriert. ,Kinder, die
an einem Hirntumor erkrankt sind,
haben hiufiger neuropsycholo-
gische Ausfallserscheinungen wie
zum Beispiel Gedichtnis- oder
emotionale Stérungen als fokale
neurologische Bewegungsstorun-
gen oder epileptische Anfille®, so
Dr. Schallner. ,Die emotionalen
und neurokognitiven Probleme
konnen zu deutlichen Einschréan-
kungen der Lebensqualitit und der
Schullaufbahn fiithren. Hier ist eine
gezielte neuropsychologische Dia-
gnostik und Beratung notwendig.
Haufig muss der Schulalltag in

Riicksprache mit den Lehrern
angepasst werden.“ Insbesondere
Kinder, die wegen ihres Hirn-
tumors eine Chemotherapie er-
halten haben, werden in der Hirn-
tumorsprechstunde des SPZ be-
treut. Dr. Schallner erlautert dazu:
,Kleinkinder, die eine Chemo-
therapie erhalten haben, weisen oft
Entwicklungsstérungen in Teil-
bereichen wie zum Beispiel
Sprache, Motorik, soziale Inter-
aktion und Handgeschick auf. Eine
friihzeitige und umfassende Dia-
gnostik ist hier notwendig. Erst
dann kann eine spezifische For-
derung eingeleitet werden.”
Das SPZ arbeitet sehr eng mit allen
Teilbereichen der Klinik und Poli-
klinik fiir Kinder- und Jugend-
medizin zusammen. Auch die an-
deren Spezialambulanzen konnen
auf die diagnostischen und thera-
peutischen Angebote des SPZ
zuriickgreifen. Die Behandlung im
SPZ steht allen Patienten offen.
Notig ist lediglich eine Uber-
weisung und Anmeldung des
behandelnden Kinderarztes.

Dr. med. J. Schallner

EIN ENGAGIERTER NEUBEGINN
AN DER WIEGE DES UNTERNEHMENS.
GEGRUNDET 1934 IN DRESDEN

Fachgroffhandlung fiir Sanitar und Heizung

01156 Dresden - Althossener Str. 2 - Tel.: 03 51 - 419 09-0 - Fax: 03 51 - 419 09-111

www.sanitaer-heinze.com
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DER MEDIZINISCH-SOZIALE BEIRAT

Vor ungefihr zwolf Jahren wurde der Medizinisch-Soziale
Beirat (MSB) ins Leben gerufen und kurz darauf als festes Organ
des Sonnenstrahl e.V. Dresden in die Vereinssatzung auf-
genommen. Seit 1999 treffen sich Vertreter und Verantwortliche
unterschiedlicher Professionen und verschiedener Stationen
des hidmatologisch-onkologischen Bereichs des Uniklinikums
und unseres Vereins in regelmifBigen Abstinden, um sich iiber
den Unterstiitzungsbedarf und zur Verfiigung stehende Moéglich-
keiten der Hilfe fiir Betroffene auszutauschen und Problem-
losungsvorschlige als Entscheidungsgrundlage fiir den Vor-
stand des Sonnenstrahl e. V. zu erarbeiten und zu diskutieren.

Aktuell arbeiten folgende Personen
und Bereiche im MSB zusammen:
Dr. Andrea Kreisch und Martina
Klotz von der Station KIK S2
(Kinderonkologie), Dr. Thomas
Jiirgens aus der Tagesklinik der
Kinderklinik, Susan Miihle und
Yvonne Raschke von der KIK S7
(Neuropadiatrie), Marion Hennig,
Dr. Verena Hermanns und Jana
GraBler von der hiamatologisch-
onkologischen Ambulanz der
Kinderklinik, Klaus Kinast vom
Briickenprojekt, Dr. Jens
Christoph Schallner vom Sozial-
padiatrischen Zentrum sowie
Ulrike Grundmann und Timotheus
Hiibner als Vertreter unseres
Vereins.

Neu im Boot bin nicht nur ich als
Geschiftsfithrer des Sonnenstrahl
e. V., sondern auch
Herr Kinast vom
Briickenprojekt und
Herr Dr. Schallner
vom  Sozialpadia-
trischen Zentrum.
Der Medizinisch-
Soziale Beirat ist
damit komplett: Aus
jedem Bereich und
von jeder Profession
unseres Partners ist
mindestens eine Per-
son vertreten.

Aber was ist nun das
Besondere am MSB
und welche Rolle
spielt er? Der MSB
hat eine ganz be-
sondere und einzig-
artige Rolle: Er ist
das einzige Gremium
seiner Art, in dem

sich Mitarbeiter aus den verschie-
denen Arbeitsbereichen treffen, um
gemeinsam nicht nur aktuelle
Informationen und Probleme zu
besprechen, sondern fach- und
bereichsiibergreifend Weiterent-
wicklungspotenziale der Arbeit im
Sinne der betroffenen Familien
eingehend miteinander zu disku-
tieren.

Aus diesem Grund hat der MSB
folgendes Selbstverstindnis er-
arbeitet: ,Wir, der Medizinisch-
Soziale Beirat, verstehen uns als
Verbindungsglied zwischen den
verschiedenen Organisationsberei-
chen und Professionen der Uni-
klinik und dem Sonnenstrahl e. V.
Dresden. Grundlegendes Anliegen
des Medizinisch-Sozialen Beirats
ist eine optimale Vernetzung
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zwischen dem Sonnenstrahl e. V.
und der Behandlungseinrichtung.
Deshalb besteht unsere Aufgabe
zum einen darin, aktuelle Bediirf-
nisse und Probleme betroffener
Kinder, Jugendlicher und deren
Familien kooperativ zu analysieren
und offen zu diskutieren sowie an
gemeinsamen materiellen, finan-
ziellen, strukturellen, personellen
und/oder organisatorischen Lo6-
sungsstrategien zu arbeiten. Vor-
aussetzung dafiir ist der gegen-
seitige Austausch, die Kenntnis der
Arbeitsstrukturen des anderen und
die ErschlieBung gemeinsamer
Ressourcen.
Zum anderen sehen wir es als
unsere Verantwortung, unsere
Tatigkeitsfelder gemeinsam kon-
zeptionell weiterzuentwickeln und
erfolgte Hilfen und bestehende
Strukturen auf ihre Wirksamkeit zu
iiberpriifen.
Der Medizinisch-Soziale Beirat
berdt den Vorstand des Sonnen-
strahl e. V. Dresden auBerdem in
Sach- und Fachfragen.“
Wir sehen uns also nicht nur in der
Verantwortung, uns gemeinsam
immer stidrker zu vernetzen,
sondern unsere Arbeit in der Be-
treuung und Begleitung von krebs-
kranken Kindern und
ihren Familien konti-
nuierlich zu verbes-
sern.
Wir freuen uns deshalb
schon jetzt auf IHRE
Anregungen fiir die
Arbeit des MSB, denn
Sie als Betroffene
wissen am allerbesten,
wo mancher Schuh
klemmt und wie wir Sie
in der Begleitung durch
die Intensivtherapie
bestmoglich  unter-
stiitzen konnen.
Sprechen Sie uns an!
Jedes Mitglied des
Medizinisch-Sozialen
Beirats wirdt Thr An-
liegen gerne auf-
nehmen!

Timotheus Hiibner
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LACHBIBLIOTHEK - WER HILFT MIT?

Frau BeBer (Erzieherin auf der Kinderonkologie) kennt--d_ig kleinen und groBen Patienten auf ihrer
Station gut. In ihrem Spielzimmer hat sie viele Spielsachen, die.sie zum Spielen mit den Kindern nutzt
oder die sich die Kinder ausleihen. Auch Bastelmaterial gibt es in\"H\iille und Fiille, sodass im Bett oder

am Tisch, ganz filigran oder riesengrof3 gebastelt werden kann. \
Gemeinsam mit einigen Eltern und inspir; on eine

erikaniséh_en Projekt, hat Frau BeBer nun
eine neue Idee zur Beschiaftigung der Kin r Ablen von der Therapie und zur Aufheiterung an

schwierigen Tagen: Sie mochte eine ,Lach othek” au en. Eltern und Kinder haben bereits Ideen
gesammelt, welche Biicher, :'CDs und DVDs, Spiele und andere lthtige Dinge sie zum Lachen
bringen. '. |

Zum Umsetzen der Idee suchen wir n :
Zum einen eine groBe Kiste, die von
ist und einfach von Zimmer zu Zi\mmer t
Zum anderen brauchen wir Materialien z Kiste —/_,J\")vir freuen uns iiber Tipps und
Sachgeschenke (Details der Ideé?nljste konnen Sie in unserer Geschéftsstelle erfragen) oder tiber
Geldspenden zum Einkauf der Materialien.

—— e - _____,..- UG
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EINE ENTE, EIN WEIHNACHTSMANN UND EIN ABSCHIED
Weihnachtsfeier der KIK S 7 mit der Puppenbiihne ,,Glockchen*

Es war einer dieser zauberhaften Nachmittage im Dezember, als
viel Schnee lag und alles in eine weiBBe Winterlandschaft
verwandelt hatte - ein schone Kulisse fiir die Weihnachtsfeier
auf der KIK S7. Viele Familien waren unserer Einladung zur
Weihnachtsfeier gefolgt und hatten den verschneiten Weg von zu
Hause zur Klinik aufgenommen, andere kamen von Station aus
zum festlich geschmiickten Seminarraum. Mit dabei waren auch
Herr Prof. Gahr, die Musiktherapeutin Frau Bifler, einige
Schwestern von Station sowie Frau Grundmann und Frau
Wendlandt vom Sonnenstrahl e. V.

Jenny und Florian, die zwei
Handpuppen, die einige Kinder
schon von der Weihnachtsfeier im
letzten Jahr kannten, begriiBten
alle an der Tiir. Bei Kaffee,
Kinderpunsch, Stollen und le-
ckeren Platzchen stimmten wir uns
auf die Auffiilhrung der Puppen-
biihne ,,Glockchen” ein. ,Die Ente
im Winterwald“ hief das
Stiick und zog gleich von
Anfang an die Kinder in
ihren Bann. Nur mit
ihrer Hilfe konnte die
Ente gerettet werden.
Mal mit einem Lied, mal
mit Zurufen gelang es zu
guter Letzt, die Ente aus
den Fingen des Fuchses
zu befreien. Alle Zu-
schauer waren fasziniert
von den Figuren und der
Geschichte.

Nach der gelungenen
Rettungsaktion und viel Applaus
fiir die zwei Puppenspieler (Herrn
und Frau Paulenz) trug uns ein
Ensemble von der Musik-
schule Freital Weihnachts-
lieder vor. Dabei wurden die
Kinder aber schon ziemlich
unruhig und schauten immer
wieder zur Tir - stand dort
doch der Weihnachtsmann
und lauschte ebenfalls!

Von den Kindern schon
sehnsiichtig erwartet kam er
dann endlich herein und ver-
teilte die Geschenke. Einzeln
durften die Kinder nach vorn
kommen, nahmen ihre Pick-
chen entgegen, Offneten sie
gespannt und freuten sich
dann.

Unsere Patientin Alexandra Walde
sang uns ,Last Christmas” vor, und
Sandra Moussi spielte auf dem
Keyboard ein Weihnachtslied. Sie
hatte es vorher schon tagelang in
ihrem Zimmer auf Station geiibt.

Der Weihnachtsmann zog dann
weiter auf Station, um auch den
Kindern, die im Bett bleiben

mussten, eine Weihnachtsfreude zu
machen. Wir im Seminarraum
sangen noch gemeinsam ein Lied
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und lieBen die Feier mit Ge-
spriachen gemiitlich ausklingen.
Ein herzliches Dankeschon sagen
wir allen, die zum guten
Gelingen der Weih-
nachtsfeier beigetragen
haben: der Puppen-
biihne ,,Gléckchen®, Ste-
fanie Oertel, Elisabeth
Kiinast und Tilman
Peter von der Musik-
schule Freital und der
Hypo Vereinsbank fiir
die grofBziigige Spende.
Bei den Eltern der
Kinder auf der KIK S7
mochte ich mich an
dieser Stelle fiir das mir
entgegengebrachte Vertrauen be-
danken. Zwei Jahre lang durfte ich
die kleinen und groBen Patienten
begleiten, sei es beim Spielen,
Basteln und Feste Feiern,
durch Zuhoren oder einfach
Da-Sein, wenn ich gebraucht
wurde. Ich habe sehr gern als
Erzieherin auf der Station
gearbeitet, und der Abschied
fallt mir schwer. Da mein
Arbeitsvertrag nicht verlan-
gert wird, heiBit es fiir mich,
neue Wege zu gehen.
Den Patienten und Familien,
denen ich im Laufe meiner
Zeit auf Station begegnet bin,
winsche ich alles Gute und
Liebe und viel Zuversicht.
Franziska Ellsel
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NUDELN - SELBSTGEMACHT NOCHMAL SO GUT!
Kochschule Marché aus Dresden zu Besuch auf der KIK S2

Im November und Dezember
2010 fanden auf unserer Stati-
on zwei sehr gelungene Koch-
und Backveranstaltungen mit
der Kochschule Marché aus
Dresden statt.

Beim ersten Besuch bereiteten wir
gemeinsam eine leckere Mittags-
mabhlzeit zu. Unsere Kinder durften
den Nudelteig und die Tomaten-
sauce selbst herstellen - mit tat-
kraftiger Unterstiitzung von ihren
Eltern und den Marché-Mit-
arbeitern. Als kleine Uberraschung
hatten Manja und ihr Team Zier-
kiirbisse zum Bemalen mit-
gebracht. SchlieBlich war der Tisch

gedeckt, und es konnte reichlich
gegessen werden. Natiirlich durfte
ein Tischspruch nicht fehlen. Allen
hat es wunderbar geschmeckt, und
es war eine grofle Freude, gemein-
sam am groBen Tisch zu speisen.

Nach dieser gelungenen Veran-
staltung freuten sich die Kinder
schon lange im Voraus auf unser
gemeinsames Backen im Advent.

Am 2. Dezember waren sie piinkt-
lich 9:30 Uhr wieder da. Diesmal
wollten wir gemeinsam leckere
Platzchen backen. Na, was brau-
chen wir dafiir? Mehl, Butter, Eier,
Zucker.... Unsere Kinder kneteten
daraus einen leckeren Teig. Und
was passiert nun? Jetzt wird fleiBig

ausgestochen. Es war eine Freude
zu sehen, mit wie viel Geduld und
Ausdauer die Kinder dabei waren.
Als die Platzchen dann eine Weile
im Ofen waren, duftete es lecker
auf unserer Station. Nachdem die
Platzchen ein bisschen abgekiihlt
waren, wurden sie noch fein ver-
ziert mit Zuckerguss und anderen
leckeren Sachen. Und natiirlich
durfte dabei auch ordentlich
genascht werden! So - geschafft,
die Weihnachtsplatzchen fiir
unsere Stationsweihnachtsfeier
waren fertig. Ein groBes Danke-
schon an alle Kinder, Eltern und
vor allem an das Marché-Team.
Manuela BeBer

SOUNDCHECK IN DER UNIKLINIK
Fanclubprojekt der medlz: Musik, Geschichten und Magie auf der KIK S2

Am 10. Januar 2011 wurden die Kinder der
Station KIK S2 in der Uniklinik Dresden nach
dem Mittagsschlaf ganz auBergewdohnlich
geweckt , von schoner Musik nimlich: Im Foyer
des Mildred-Scheel-Hauses begannen Bine,
Mary, Silli, Lydia und Nelly, die Dresdner
A-cappella-Popband ,,medlz“, mit dem Sound-
check - Auftakt zu einem bunten Nachmittag,
den wir, Nadja (Fanclubchefin der medlz) und
Nicole (Fanclubchefin der Thiiringer Renn-
rodler David Moéller und Andi Langenhan), fiir
Kinder und Eltern auf der Station organisiert
hatten.

Im Jahr 2009 hatten wir uns entschieden, ein neues
Fanclubprojekt zu starten. Als Nicole durch ihren Beruf
beim Rettungsdienst eines Tages in der Uniklinik den

W

Sonnenstrahl e. V. entdeckte, war die Entscheidung,
den Verein zu unterstiitzen, schnell getroffen. Die
Jugendgruppe war bereits zweimal in Altenberg zu Gast

— s
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gewesen, nun wollten wir gern etwas direkt fiir die
Kinder auf der Station machen.

So begannen die medlz an besagtem Januartag piinkt-
lich 15:30 Uhr mit ,Mercy“ von Duffy das Programm.
Vor dem zweiten Song ,A little less conversation®
verteilte Mary Rasseln an Kinder, Eltern und alle
anderen Zuschauer, danach hieB es gut drei Minuten
lang ordentlich Krach machen. Etwas stiller wurde es,
als Thomas Jurisch, Initiator des Dresdner Poeten-
gefliisters, eine Geschichte iiber ein kleines Stinktier
vorlas, die er extra fiir die Kinder geschrieben hatte.
Danach horten wir Britney Spears' ,Toxic“, und die
medlz bewiesen mit ,No limit“, dass man auch Techno
ganz ohne Instrumente nachsingen kann.

Nach viel Applaus gab Séngerin Bine die Biihne fiir den
Zauberer Torsten Pahl frei. Mit seinen Zaubertricks
erstaunte er nicht nur seine kleinen Géaste im Publikum.
GroBes Herzklopfen hatten sicher auch Leni und Felix,
zweli kleine Patienten, die Torsten auf einen Stuhl stellte
und kurzerhand mitzaubern lieB. Auch dafiir gab es
natiirlich viel Applaus.

sUnsere Zeit“ heiBt das im November erschienene
Album der medlz, das sie uns im Anschluss vorstellten.
Von 1990 bis 2010 gab es aus jedem Jahr einen kleinen
Ausschnitt aus einem Nummer-1-Hit zu horen. Da war
von ,Nothing compares to you“,
»Cotton Eye Joe”, ,Barbie Girl” iiber
+54, 74, 90, 2006“ von den
Sportfreunden Stiller und ,Junge“
von den Arzten bis hin zu Lenas
SSatellite“ alles dabei. Mit ihrem
letzten Song entfithrten uns die fiinf
Dresdnerinnen, die sich urspriinglich
im Philharmonischen Kinderchor
kennen gelernt haben, mit ,The Lion
sleeps tonight“ in den Dschungel.

Wir verteilten noch einige kleine
Geschenke und viele Autogramm-
karten, die die Rennrodler, die
aufgrund des Weltcuprennens in
Oberhof nicht mit in Dresden sein
konnten, extra fiir die Kinder
geschrieben hatten, und erinnerten
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an das Kuchenbuffet. Dort gab es neben Schnee-
wittchen-; Papageien-; Zupf-und Apfelkuchen noch
leckere Muffins und Mohrenkopfe, die wir zwei Fan-
clubchefinnen, Fanclubmitglied Katharina und einige
fleiBige Helfer aus Nicoles Familie gebacken hatten.

Bevor die Kinder mit ihren Eltern das Buffet stiirmten,

wiinschten sie sich, dass die medlz noch einmal singen.
Ganz ohne Mikrofone gab es zum Abschied ,,Oh happy
day“, bei dem sich zeigte, dass die medlz zumindest
einen neuen, kleinen, zweijahrigen Fan haben, den
Sangerin Mary wahrend des ganzen
Songs auf dem Arm trug. Ein
bisschen Zeit blieb noch fiir kleine
Gespriche, doch dann hieB es bald
Abschied nehmen.
Wir mochten uns bei den medlz
Nelly, Bine, Mary, Lydia & Silli und
ihrem Tontechniker Jens ganz herz-
lich bedanken, ebenso bei Thomas
Jurisch und Torsten Pahl, bei Katha-
rina vom Fanclub, den Rennrodlern
David Moller und Andi Langenhan,
bei Ulrike Grundmann vom Sonnen-
strahl e. V., der Uniklinik Dresden,
besonders bei der Station KIK S2,
und allen fleiBigen Helfern und
Kuchenbéckern.

Nicole John
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Zu Heiligabend in Weisskollm:
WEIHNACHTSKONZERT DER FAMILIE HANSBACH

Fiir Thea und Olaf Hans- | " Schones Programm fiir die knapp 100 Géste des O :

bach und ihre beiden gehdrten neben bekannten Weihnachtsliedern zum Mifsin;f: uizr;f;::énzaumhpg ofmmm
Sohne Robert und Felix uch bekannte
gehort es einfach dazu
zum Weihnachtsfest: Das
traditionelle Familien-
konzert, mit dem sie die
Besucher der Kkleinen

Kirche in WeiBkollm zu bekannt
Heiligabend erfreuen und

ich d H "
Spenden fiir unseren en .Dankebrief" des letzten Jahres.

Forderkreis sammeln. E,?S;I:ft— ::Z:b::g Kir(fhenglocken erqung das Abschlusslied “Siiger die Glocken nie
Kurz nach Weihnachten T 2011 en mit den besten Wiinschen zum Weihnachtsfest und fiir das neue

erhieltep wir danr} diesen Einige nette Menschen, die uns
fr'eundllchen .Brlef ur{d wollten unser Vorhaben aber d
die Spende, fiir die wir & geiq.

uns bei Familie Hans- & wie i .
Jedes Jahr runden wir selb +
bach und den spenden- | dioses Mo 400 € Libergebenezusk den Spendenbetra

er Konzgr‘T dieses Mal leider nicht besuchen konnten
ennoch mit unterstiitzen und ibergaben uns zuvor schonl

K ' ag noch auf und freuen uns, Ihnen
ohnen. Bereiten Sie damit den kranken Kindern eine

lf)reudi;gen . K}irChl?nl; Freude. Sie haben es sich verdient!
esuchern reic t herzlic Wir wiinschen Thnen fiir Ihre Arbeit weiterhin viel Erfol u
OOV, Tabr alles G, ™ rfolg und Freude und fiir das neue

WIR FEIERN KNUT!

Fir das Jahr 2011 konnten wir Ikea Dresden als
Kooperationspartner fiir verschiedene Spen-
denaktionen gewinnen. Die erste fand gleich
Anfang des Jahres anlisslich des , KNUT-
Baumweitwurf-Wettbewerbes“ statt.

Alle ,Baumwerfer” konnten ihre geworfenen Meter
zugunsten unserer Projekte ,spenden”, wahrend viele
fleiBige Sonnenstrahl-Helfer an einem Stand leckeren
schwedischen Glogg (Glithwein) verkauften. Insgesamt
erhielten wir aus dem Gliihweinverkauf und den
Weitwurf-Metern ein tolles Spendensiimmchen von

I A

Ikea Dresden zur Unterstiitzung unserer psycho-
sozialen Arbeit.

Fiir den Friihling ist bereits eine neue Aktion geplant —
zur Eroffnung der Sommermdbelausstellung am
4. Mérz 2011 verkaufen wir von 18 bis 24 Uhr leckere
Bowle und Cocktails. Die nachste Aktion wird dann
zum schwedischen Midsommar-Fest im Juni statt-
finden.

An dieser Stelle einen herzlichen Dank an unsere Helfer
und natiirlich an Tkea Dresden fiir die tollen gemein-

samen Aktionen!
DM
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Aue. Mit gediampftem Licht beleuchtet die Biithne, vereinzelt
wispern Stimmen im Saal, Bogen streichen noch einmal priifend

iliber Instrumentensaiten: Die letzten Minuten vor Konzert-
beginn sind mit Spannung und Vorfreude gleichermaBen gefiillt.
So auch am Nachmittag des 13. Februar 2011 im kleinen Saal des
Auer Kulturhauses, als es hieB: ,Benefizkonzert zugunsten
krebskranker Kinder — Lehrerkonzert*.

Eingeladen hat die ,Musikschule
Erzgebirgskreis“ unter der orga-
nisatorischen Leitung von Rico
Reinwarth. ,Alle zwei Jahre“, so
Reinwarth, ,wahlen wir Lehrer
einen besonderen Anlass fiir unser
Konzert. Dieses Jahr galt die
Aufmerksamkeit dem Verein
Sonnenstrahl e. V. Dresden, der
mit der Elterngruppe Westerz-
gebirge auch in unserer Region
vertreten ist.“

Das Interesse sowohl am Thema als
auch an exzellenter Musik zeigte
sich nicht zuletzt an der
Besucherzahl. So viele sind der
Einladung gefolgt, dass zusitzliche
Stiihle in den Raum gestellt werden
mussten. Ein voll besetzter Saal

ool R

also belohnte den Einsatz der
Lehrer, die zusammen mit einigen
»geborgten® Musikern der Erz-
gebirgsphilharmonie musizierten.
,Ohne Zogern waren alle Musiker —
ob Lehrer oder Philharmoniker —
bereit, sich fiir das Benefizkonzert
zu engagieren”, sagte Rico Rein-
warth, der mit seiner einfiihlsamen
Moderation und auch als Aus-
fiihrender am Akkordeon seine
Empathie unter Beweis stellte.

Der bedeutende Anlass des Kon-
zerts wurde unterstrichen von

T 1T |

qualitativ iiberzeugender Musik
und einem feinen Handchen fiirs
Programm. Denn liebevoll war
dieses arrangiert und fiihrte ebenso
galant durch die iltere Musik-
geschichte, wie es modernen
Kompositionen eine Biihne bot.
Durchbrochen wurde die Reihe
namhafter Vertreter der klassi-
schen Musik wie Bach, Mozart und
Schumann sodann durch den
finnischen Komponisten Ari Matti
Saira, der mit seinem Stiick
SAstory“ den Tango sanft, aber
bestimmt nach Aue brachte und —
wenn man sich genau umsah — so
manchem Zuhorer ein wippendes
Bein bescherte.

Uber die Frage, was sie sich fiir ihre

Arbeit und fiir den Verein wiinsche,
musste Simone Seibold nicht lange
nachdenken. ,Haben Sie den Mut,
fiir betroffene Familien da zu sein,”
wiahlte sie ihre Ansprache ans
Publikum: ,Denn nichts ist
schlimmer als das Gefiihl, aus-
gegrenzt zu sein oder zu werden.”
Sie dankte fiir die offenen Augen,
offenen Ohren und offenen Herzen.
sDieser Dreiklang, gepaart mit
groBherzigen Spenden, ermdglicht
die so wichtige Arbeit unseres
Vereins“, betonte Simone Seibold.
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Am Ausgang fiillten sich rasch die
kleinen, glidsernen Spendenhius-
chen, die am Ende 1915 Euro
beherbergten. Geriihrt steckte eine
Konzertbesucherin ihren Schein in
die Box, griff mit festem Druck
nach dem Arm von Timotheus
Hiibner, Geschiftsfithrer des
Sonnenstrahl e. V. Dresden, und
bedankte sich leise fiir sein

Kommen und fiir sein Tun. ,Wenn
die eigene Familie betroffen ist®,
fliisterte sie ihm zu, ,dann versteht
sich eine Spende von selbst.“ Eine

Trane wegblinzelnd ging sie
sichtlich bewegt in Richtung Aus-
gang. So mag manch einer seine
Gedanken und Geschichten mit-
genommen haben und dankbar
gewesen sein fiir die groBe Geste
der Musiker, die die Welt fiir die
kleinen Patienten wieder ein Stiick
ertraglicher gemacht hat.

Katrin Baumann




Fiir die Krebsforschung am Uniklinikum:
SONNENSTRAHL E. V. BITTET AN TISCH & HERD

Auch Hobbykéche konnen helfen

Erste Dresdner Kochgala
zugunsten der Forschung
des Universitatsklinikums

Auf Initiative des Vereins »Sonnenstrahl
e.V.« und der Peter-Escher-Stiftung fiir
krebskranke Kinder fand am 5. Februar die
1. Dresdner Kochgala statt.
Knapp 100 Géste banden sich im Re-
staurant »Kastenmeiers« die Schiirzen
um und zauberten gemeinsam ein italie-
nisches Menil. Der Erlos der Veranstaltung
flieRt in ein Forschungsprojekt am Univer-
sittsklinikum Dresden. Professor Meinolf
Suttorp, Leiter des Bereichs Padiatrische
Hamatologie und Onkologie an der Klinik
und Poliklinik fiir Kinder- und Jugendme-
dizin am Universititsklinikum Carl Gustav
Carus Dresden, stand nicht direkt am Herd,
sondern unterstiitzte die Gala in der »give
aways-Gruppe« beim Basteln von Strauf-
chen aus italienischen Kriutern. »Er ist
unsere beste Kraft: fleiig und kreative,
lobten seine Mitstreiter scherzend. »Die
Idee der Veranstaltung, SpaR mit sinnvol-
em Engagement 7u verbinden, finde ich
sehr gut und bin daher gern dabei«, s0
Suttorp. Er wies darauf hin, dass die Heiler-
folge bei Kinderkrebs in den letzten 30 Jah-
ven zwar erheblich verbessert wurden und
heute drei von vier Kindern geheilt werden

obby-Koch

ilbradt beim
Pellen von
Wachteleiern die Deko basteln,
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kénnen, doch jedes Kind, das an Krebs
stirht, sei eins zu viel. »Der Fortschritt fiir
die Therapien kommt aus den Labors«,
erklirte er, »nur finf bis zehn Prozent al-
ler Ansatze, die als Idee entwickelt werden,
sind erfolgreich.« GroBer Forschungsbe-
darf bestehe beispielsweise bei der Unter-
suchung von Nebenwirkungen der Chemo-
therapie auf den Knochenstoffwechsel oder
bei der Untersuchung von Medikamenten-
nebenwirkungen im Kindesalter. »Es ist
eine grofartige Idee des Sonnenstrahl eV,
die in Leipzig bereits erfolgreich laufende
Kochgala auch in Dresden zu etablierens,
wiirdigte Suttorp. Der Verein, der bisher
die soziale Komponente bei Kinderkrebser-
krankungen abgefangen habe, fordert nun
sum ersten Mal die Forschung,

Welches konkrete wissenschaftliche
Projekt am Uniklinikum Dresden mit der
Spendensumme von 16 600 Buro unter-
stiitzt wird, stand bei Redaktionsschluss
noch nicht fest. »Dariiber wird gemeinsam
mit der Peter Escher Stiftung entschieden<,
informierte Timotheus Hitbner, Geschifts-| |
fiihrer des Sonnenstrahl e.V. Auf jeden Fall |
sollen weitere Veranstaltungen im Sinn deg |
guten Zwecks folgen. Die niichste Dresdne
Kochgala findet am 4. Februar 2012 statt

Dagmar Mobiu

Weitere Infos:
P wwikochgala-dresden.de
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MITTAGESSEN MIT WOLFGANG STUMPH

Das anfingliche Blitzlichtgewitter der Jour-
nalisten hatte sich schnell verzogen, und es
kehrte wieder die Gemiitlichkeit am Mittags-
tisch in der Elternvilla Sonnenstrahl ein. Zur
Feier des Tages hatte Frau Tinagl leckere

Internationaler Kinderkrebstag:
WOLLE FORSTER SPENDIERTE SUSHI

Am 15. Februar, dem Internationalen Kinder-
krebstag, besuchte der Dresdner Unternehmer
Wolle Forster die Eltern krebskranker Kinder
beim traditionellen gemeinsamen Mittagessen.
Der Inhaber von ,,Sushi & Wein“ hatte ,,Sushi
satt“ fiir alle mitgebracht und zeigte den Eltern
gemeinsam mit einem Sushi-Meister, wie die
Reis-Rollchen zubereitet werden.

Fir die Eltern war dieses auBergewohnliche Mittag-
essen nicht nur kostlich, sondern auch eine willkom-
mene Abwechslung. Sie treffen sich regelmaBig mit
einer Sozialpidagogin des Vereins zum Mittagessen in
den Elternwohnungen, um iiber eine konkrete Unter-
stlitzung ihrer Familie wahrend der Krebserkrankung
der Kinder zu sprechen.

Der Internationale Kinderkrebstag wurde in diesem
Jahr zum 10. Mal begangen. Er wurde 2002 durch die
Internationale Vereinigung krebskranker Kinder
ICCCPO (International Confederation of Childhood
Cancer Organisation) ins Leben gerufen. Diese setzt
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Rindsrouladen mit Rotkraut und Kl68en zu-
bereitet— eine Mahlzeit, die nicht nur uns das
Wasser im Munde zusammenlaufen lieB, son-
dern auch unserem Gast Wolfgang Stumph
sichtlich schmeckte.

Natiirlich machte auch die Gelegenheit, mit dem
bekannten und beliebten Schauspieler ins Gesprach zu
kommen, den besonderen Charme dieses Eltern-
treffens aus. Wolfgang Stumph erzahlte uns mit groBer
Begeisterung von seinen interessanten neuen Vor-
haben und Ruhestandsplidnen, erwies sich jedoch auch
als einfithlsamer Zuhorer und zeigte ein ganz grofBes
Herz fiir die Erfahrungen betroffener Eltern und ihrer
krebskranken Kinder.
Zum Nachtisch gab es eine siile Zitronencreme. Das
»~Sahnehdubchen® war jedoch eine groBziigige Spende
unseres Gastes! Wir danken Herrn Stumph ganz herz-
lich fiir seinen Besuch und seine ehrliche und warm-
herzige Anteilnahme!

TH

sich mit der Deutschen Kinderkrebshilfe dafiir ein, dass
auch in drmeren Lindern bestmogliche Bedingungen
fiir eine Diagnose und Behandlung herrschen. Aber
auch in Deutschland ist der 15. Februar ein wichtiges
Datum, um auf die Sorgen krebskranker Kinder, ihrer
Eltern und Geschwister aufmerksam zu machen.
Sabine Mutschke
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Ein Dankeschon sagen wir an dieser Stelle allen unseren Freunden, Sponsoren
und ehrenamtlichen Helfern fiir ihre grofBziigige und vielfiltige Unterstiitzung!

dler Modemarkt, AD.MAN Market-
ingagentur, Advitec Informatik
GmbH, Jens Ahner,

AEL Apparatebau GmbH Leisnig,
AE-Photonics GmbH, Aktiv-Perso-
nal-Service GmbH, Astrid und
Michael Albert, A.H.fM.i.N. -
Allgemeine Hilfe fiir Menschen in
Not e. V., Anchor Lamina GmbH,
Andreas und Yvonne Aplien, Apo-
gepha, APP Fenster GmbH,

Alexander Bahn aus Berlin
feierte im Herbst seinen 3o0.
Geburtstag, bei dem alle Gaste
zum ,Spenden statt Schenken®
aufgerufen waren. Insgesamt kam
eine tolle Summe fiir unseren
Verein zusammen, dank der wir
das neue Projekt der Mutperlen
starten konnten. Vielen Dank!

Appliedsensor GmbH, Ralf Ass-
mann, Autoliv Sicherheitstechnik
GmbH, Martin Béns,

=/

Die Schiilerinnen und Schiiler des
Berufsschulzentrums fiir So-
ziales in Dresden spendeten
auch in diesem Jahr eine beacht-
liche Summe an den Sonnenstrahl
e. V. Herzlichen Dank!

Walter und Christine Autsch,
Constanze Augustin, Dr. Stephanie
und Bernd Baer, ATH Barth,

Herr Fotzsch von der ERGO-
Victoria Generalagentur sam-
melte anlasslich des 15-jahrigen
Firmenjubilaums Spenden fiir un-
sere Projekte. Viele Gaste warfen
Scheine und Miinzen in das auf-
gestellte Spendenh&uschen, sodass
eine hiibsche Summe zusammen-
kam. Vielen Dank an Herrn
Fotzsch und die fleiBigen Spender!

Barmer GEK Dresden, Barth
GmbH Baumetall FachgroBhandel,
Sabine Bauermann, Bauhof West,
Firma Baumiiller, Bellina Perla,
Benno-Apotheke, Rohr- und
Kanalservice Dietmar Berndt, Dr.
Marlies Berndt, Kathrin Berthel-
mann, Andrés Martin-Birner,

Mitarbeiter der Fahrzeugsys-
temdaten (FSD) GmbH brach-
ten neben einem lustigen blauen
Holzschaukelpferd auch eine tolle
Geldsumme bei uns vorbei. Wir
danken sehr!

Ursula Beyer, Kerstin Bidmon,
Joachim und Barbara Biskup, Anne
und  Gerrit  Bleumer, BM
Geschenke & Ambiente, Boehme
Systems GmbH, Kathrin Bohme,
Hiltrud und Klaus Bollmann,
Christian Borner, Roman Brandt,
B&P Wirtschafts- und Steuerbera-
tungsgesellschaft, Helga Bruns,

Heike und Sven Brandenburg,
Thomas

Evelyn  Breithaupt,
Bresser, Helga Buchholtz,

Die Kinder und Erzieher/innen der
25. Grundschule in Dresden
sammelten Spenden beim Kinder-
sachenflohmarkt, um unsere Ar-
beit zu unterstiitzen. Vielen, vielen
Dank!

Ilse Brux, Rechtsanwalt Peter Buh-
mann, Heide-Barbara und Wolf
Buhr, Hans-Jochen Biittner, Canon
Business Center Dresden, Carus
Apotheke, C&E Consulting und
Engineering, Gunter Clemenz,
Cigars-Spirits-Events & more,
Confinito Dialog Consult GmbH,
Albrecht und Micha Clemens,

Marcel Herde sammelte mit
unserer Spendendose in seinem

Finanzberatungsbiiro Geld
und finanzierte die Getranke auf
unserer Weihnachtsfeier. Dafiir
vielen Dank!
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Contract Medical International
GmbH, Cosel Apotheke Dresden,
Kinderstiftung  Damm-Rumpf-
Hering, Sigrid Dannenberg,
Michael Dean, J. Dehrmann, DG 3
Bundespolizeirevier Krippen,

Ein herzliches Dankeschon mdoch-
en wir Hitradio RTL Sachsen
zukommen lassen. Der Radio-
sender produzierte einen Sonnen-
strahl-Werbespot und strahlte ihn
im Dezember mehrere Wochen
lang kostenlos aus. Daraufhin
gingen bei uns viele Spenden
zugunsten unserer AktivCamps
ein. Vielen Dank an Hitradio RTL
und die fleiBigen Spender!

Deutsche Bank, Physiotherapie
Skadi Dietel, Dr. Jorg Dietze,
Physiotherapie Martina Dietz,
Steffen Dix, Dr. Hilko Donker,
Wilfried und Eva Heidemarie Dix,
Dobeln  Elektrowdrme GmbH,

Dresdner Volksbank, DREWAG
Stadtwerke Dresden GmbH, Dura-
lin Leichtmetall GmbH Sachsen,

Die Dresdner Filiale der Hypo
Vereinsbank sammelte in die-
sem Jahr viele, viele Spenden fiir
die Weihnachtsgeschenke auf
Station und zu unserer Weih-
nachtsfeier. Die Kinderaugen
leuchteten, als sich die Wiinsche,
die die Kinder vorher auf ihre
Wunschzettel geschrieben hatten,
auch tatsiachlich erfiillten. Im
Namen der Kinder sagen wir vielen
herzlichen Dank!

Ingrid Dutschke, Zahntechnik
Ebert, Janina Ehrentraut, Andrea
Ines Elachouri, Elektro Funk
Handel Service GmbH, Claudia
Eritt, Evi's Reiseladen, Freizeitbad
Elbamare, ENSO Energie Sachsen
Ost AG, Fachmarkt Sanitar
Heizung GmbH & Co KG, Hannes
Federrath, Reiseagentur Susann
Fehrmann, Marcel Feig, Anneliese
Fels, Gabriele Fiedler, Yvonne

Filous, Finest Haistyling, Heike
und Uwe Fischer, Siegfried Fischer,
Ulrike und Michael Fischer,

Die Kinder und Lehrer/innen der
IBB-Ganztagsgrundschule
iiberreichten uns ihre Spende, die
sie beim Verkauf von selbstge-
bauten Lampen auf dem Schul-
weihnachtsmarkt gesammelt hat-
ten. Wir sagen herzlichen Dank!

FLAIR Gastronomie Dresden
GmbH, Conrad Flor, Forensis
Capital Advisory, Forster GmbH,
Frauenrath Landschaftsbau GmbH
& Co. KG, Frauenrath Bauunter-
nehmen GmbH & Co. KG,
Frauenrath Recycling GmbH & Co.
KG,Ulrich und Annette Frenzel, AH
Friedewald, Hagen und Petra
Fritsche, Dirk Fritzsch, Frank
Fritzsche, Steffen und Anettt Frohs,
Sabine Fiigner, Marek Gadau,
GELOS Getrinke Logistik, Axel
und Barbara Georgi, Gabriele und
Gerald Gerlach, GESA Ingenieur-
gesellschaft mbH, Anke Giese-
mann, Glaser Komplettbau GmbH,
GLF Garten- und Landschaftsbau
Dresden GmbH, Annett und Holger
Gnauck, Ilona Goldberg, Renate
Ellen Beatrix GroB, Kerstin
Grumbt, Barbara Griindel-Lange,
25. Grundschule Dresden, Ralf
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Giiland, Gert und Ilona Gubsch,
Klaus und Roswitha Griineberg,
44. Grundschule Dresden, Stefan
Gumbhold, Forderverein des Gym-
nasiums Dresden Plauen, Forder-
verein Stddtisches Gymnasium
Riesa, Reina Habelt-Becker, Dieter
Hagenberger, Dresdner Hand-
werkerhof Ausbau GmbH, Giinther
und Gerlinde Hinel, Johannes
Hanig, Marit Hansen, Liane Hartig,
Holger und Sandra Haucke, Dieter
Hauschild, HBD Heizungsbau
Dresden, Hans-Jirgen Heckel,
Antje und Stefan Heilmann, Horst
Heinze, Marco Helas, Tischlerei
Helmert, Hensel Mess-, Regel- und
Priiftechnik GmbH, Dr. Peter-
Jirgen und Sigrid Hentschel,
Herdergymnasium Schneeberg,
Hessenkemper und Landfermann,
Dr. Ellen Hieckmann, Heinz-

Hermann Hildebrand, Ulrike Hille,
Hillig Rechtsanwilte, HTS GmbH,

Ende November 2010 organisierte
Independent Living - Jugend-
hilfe im Aufbau e. V. eine Bene-
fizveranstaltung fiir alle Kinder
und Familien der Einrichtung in
der Dresdner Margon-Arena. Die
Einnahmen dieses bunten Nach-
mittags iiberreichten uns die
Kinder in Originalkostiimen An-
fang dieses Jahres im Spielzimmer
unserer Villa. Wir mochten uns bei
allen Kindern, allen Eltern, allen
Erzieherinnen und Erziehern so-
wie den Lehrerinnen und Lehrern
ganz herzlich fiir diese groBartige
Veranstaltung bedanken!

Dirk Honisch, Erich Iltgen, hlp
Finanzberatung GmbH, Annett
Hoffmann, Erich + Emmi Hosel-
mann Stiftung, iKonzept 24,
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Frank Israel, Udo und Annett
Jihnchen, Manuela und Jorg
Jantsch, Dr. Lutz Jatzwauk,
Bernhard John, Ilse John, Knut
Jordan, Uwe Jorren, Malermeister
Jens Kaiser, Angelika Kauffelt, Gert
Kegel, Tanja Kehn, Kegelclub Weis
Griin, Enrico Kehring, Kentucky
Fried Chicken, Kieselstein GmbH,

Das THK-Bildungszentrum in
Dresden iibergab schon zum
zweiten Mal eine Spende fiir
unsere Projekte. Vielen Dank!

Kersten Maschinenbau GmbH,
Kiecom GmbH, Klamotte,

Nach der spektakuldaren Verlo-
sungsaktion des KaufParks
Dresden Nickern im vergange-
nen Herbst konnten sich die
Besucher im Dezember ihre Ein-
kaufe gegen eine kleine Spende als
Geschenk verpacken lassen. Das
gesammelte Geld iibergab uns
Centermanager Holger Eid. Vielen
Dank!

Bernd und Kerstin Kesselboth,
Thomas Klingauf, Jutta Kloss,

- SPENDEN

In der Dresdner Kultkneipe
»Zur Bockwurscht“ wurden in
diesem Jahr wieder mehrere Kilo

Platzchen gebacken, die uns
Inhaber Lutz Kahls zusammen mit
einer Geldspende kurz vor Weih-
nachten iiberreichte. Die knus-
prigen Kekse wurden von den
Kindern auf den Stationen regel-
recht verschlungen. Vielen Dank!

Carsten und Franziska Klinkert,
Fleischerei  Klotsche = GmbH,
Friseurstudio Knievel, Dr. Joachim
und Dr. Gisela Knop,

Service, der gut ankommt!

Nur was gut ankommt hat auf Dauer Erfolg. Seit tber 10 Jahren bringt PostModern
lhre Post piinktlich und zuverldssig ans Ziel — 250.000 Mal am Tag. Mit 550 Zustellern
sowie 900 Briefkasten und Servicepunkten in der Region sind wir eben immer ein
wenig naher bei lhnen. Das kommt gut an, jeden Tag.

Post Modern unterstiitzt die Arbeit des Sonnenstrahl e.V.

www.post-modern.de
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Das Max Planck Institute of
Molecular Cell Biology and
Genetics spendete die Einnah-
men aus dem Verkauf von Speisen
und Getranken zur Weihnachts-
feier in diesem Jahr an unseren
Verein. Dafiir danken wir allen
Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern sowie den Teamleitern, die
Essen und Getranke finanzierten!

Kohler GmbH, Konplan GmbH,
Bernd und Kerstin Konig, Ulrike-
Janet Koppenhofer, Kérner Rohr &
Umwelt GmbH, Irmgard Korselt,
Herwigh Kranz, Steuerberaterin
Birgit Kraubitz, Kreisel GmbH & Co
KG, Kreishandwerkerschaft Siid-
sachsen, Uwe und Helga Kriegel,
Gottfried Kronert, Ingolf und
Karen Ksiazek, Kunze GmbH,
Andreas und Jeanette Kiirschner,
Rene Lange, Laser, Schneid und
Geratebau GmbH, Kerstin Leid-
hold, Heint Lehmann, Linde KCA
Dresden GmbH, Lindenapotheke,

Die Mitarbeiterinnen der Mensa
an der Uniklinik haben auch in
der vergangenen Adventszeit
wieder Spendendosen fiir uns
aufgestellt. Dabei kam eine schone

Summe zusammen, die Herr
Hiibner gern entgegennahm.
Danke!

Martina Lindner, Grit Lofler, Lions
Club Bautzen Lusatia, Basis Bau
Lohse GmbH & Co. KG, Dietmar
Losch, Norbert Lucas, Familien-
stiftung Ludwig, Cornelia
Lukomski, Birgit Maaz, Mainmetall
GmbH, Brigitte Martin,

Olaf und Henriette Marx, Christa
Mathes, MEDIA Logistik GmbH
POSTMODERN, Gertraude Mei-
ning, Prof. Angelika Meeth-
Milbradt, Prof. Dr. Georg Milbradt,
Jeanette und Jens Mehnert,
Elfriede und Detlef Menzel, Stefan
Mersiowsky, Midrahtec Draht-
waren, Albrecht Militzer,

Das NH-Hotel Dresden Alt-
markt verwohnte unsere Miitter
im November bei einem ent-
spannenden Massage-Wellness-
abend und vom NH-Hotel
Dresden HansastraBe erreichte
uns eine grofziigige Spende. Es

freut uns sehr, dass beide
Dresdner NH-Hotels unsere Arbeit
auf ganz unterschiedliche Weise
unterstiitzen! Dafiir herzlichen
Dank!

Ralf Minge, Frank Morgenstern,
Ralf Mothes, Matthias Mozdzynski,
Bernhard Miihlbach, Dr. Hartwig
Miiller, Jorg Miiller, René Miiller,
Roland Naefe, C. und O. M.
Nopper, Physiotherapie Uta Niick-
lich, Ines und Thomas Oswald,
Lutz und Annette Parpalioni,
Hans-Jiirgen Pétzold, Paul Immo-
bilien GmbH, Kai und Theresia
Pelenus, Erika und Helmut Petri,
Pfeiffer GmbH, Martin Pietron,
Sandra Pinkert, Reinhard und
Gabriele Plecher, Brigitte und Rolf
Poeschel, Ralf Pohlmann, Ulrike
und Helmut Prengel, Ingeborg
PreB, Prof. Dr. Werner Prisch-
mann, Barbel PrufBeit, PSD Bank
Niirnberg, Kai  Rannenberg,
Christine Redlich, Melanie Reich-
stein, Vitrinen- und Glasbau Reier,
Martin und Renate Reif, Jens
Reise, Herbert und Marlies Reiter,
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Siegfried Reiter, Reko-Bau Lobau
GmbH, Andreas und Sylvia Repas,
A. Richter Geriistbau GmbH,
Christine Richter, Sport-Service
Richter, Rickinger GmbH, Sanitar-
Heizung-Gas Eberhard Rink, RKW
Hessen Rationalisierungs- und
Innovationszentrum, Roccadoro,
Margret und Heiko Rohrich,

Auch in diesem Jahr iiberreichten
uns die Mitarbeiterinnen der
Signal-Iduna wieder eine Kiste
voller Spielsachen, Pliischtiere und
StiBigkeiten fiir unsere Kinder. Wir
haben uns sehr dariiber gefreut —
vielen Dank!

Martin Rost, Peter Rost, RPB
Riickert GmbH, Wolfgang Riidiger,
Kai und Bianka Runge, Renate
Ruser, Sachsengarage GmbH,
Sachsische  Beteiligungsgesell-
schaft, Siachsische Haustechnik
Dresden KG, Sichsischer Land-
laden Meifen, Reiner Sailer, Sani-
tar-Heinze Handelsgesellschaft
mbH, Saxoprint GmbH, Siegfried
Schéfer, Kay Schaarschmidt, Edith
Schettler, Dr. Ina Schiering, Kers-
tin Schilling, Angelika Schirwitz,
Rolf und Annemarie Schleinitz,
Heinz Schlobach, Olaf Schmal-
hofer, Burkhard Schmeinck,
Schmidt Bauelemente, Horst

Schmidt, Frank Schneider, Jiirgen
Schneider, Brigitte Schober, Falk
und Katrin Schober,

Mario Ober von der Sachsen
Bank Leipzig iiberreichte
unserem Vorsitzenden Peter Musil
eine grofziigige Spende. Wir
bedanken uns ganz herzlich!
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Ende November hatte die Klasse 5/3 des LoBnitz-
gymnasiums Radebeul die Idee, einen Kuchenbasar fiir
den Sonnenstrahl zu veranstalten. Fast alle Muttis und
Vatis haben dafiir Kuchen gebacken, den wir dann in
den Pausen verkauft haben. Wir haben so viel Geld
eingesammelt, dass wir sogar einen neuen Kuchen-
basar-Schulrekord (810 Euro) aufgestellt haben. Die
ganze Schule wollte den krebskranken Kindern helfen.
Alle haben gespendet und viele, viele Kuchen gekautft.
Unsere Klasse hat iiber 100 Euro gesammelt. Von
einem Teil des Geldes haben wir direkt Bastelsachen
fir die Station gekauft, und der Rest wird im
Sonnenstrahl verwahrt, bis die Station Bastelmaterial-

Nachschub braucht.

Lara Lukomski

SPENDEN - SPENDEN - SPENDEN - SPENDEN - SPENDEN

Zusammen mit der Briicken-
projektsdrztin Dr. Silke Nolte-
Buchholtz (2. v. 1.) konnten wir
eine Spende der Firma Sauter-
Cumulus fiir unsere Arbeit ent-
gegennehmen. Herzlichen Dank!

Schneider + Partner GmbH - Wirt-
schaftspriifungs- und Steuerbera-
tungsgesellschaft, Alexander
Scholz, Ingrid und Dieter Schone,
Philipp Schonekds, Dr. Eric
Schoop, Willi Schulze, Dr. Elke
Schiitze, SICK Engineering GmbH,
Helga Silbermann, Ramona
Skoracki, Skullcrusher Heavy
Metal Verein Dresden e. V., Patrick
und Maria Sohn, Starragheckert
GmbH, Stahl- & Metallbau GbR,
Edeltraud Stobbe, Axel Stolch,
Ingrid Stolz, Ralf Stolzel, Wolfgang
Stumph, Rudi Stiiwer, Sunstrom
GmbH, SYSback, SUMIDA flexible
connections GmbH, Firma Taub-

ner Freital, Techniker Kranken-
kasse, Christa Thiele, Inge-
nieurbiiro Thiele-Geh, Thomas
Sport Center I - V, Martin
Trentzsch, Hans-Jiirgen Tromm-
ler, Wolfgang Tschiersch, Heike
Tillmann, Tschierschke Garten-
und Landschaftsbau  GmbH,
Getrankehandel Ulbrich,

.

Familie Wischnat bat Freunde,
Bekannte, Verwandte und Arbeits-
kollegen um Spenden fiir Spiel-
sachen fiir unser Spielzimmer.

Gemeinsam mit den beiden
Kindern durfte Herr Hiibner die
prall gefiillten Geschenksicke aus-
packen. Vielen Dank fiir diese
schone Idee!

Fliesen Unganz, U.L. Werkzeuge,
Dachdeckermeister Steffen Ull-
mann, Unicreditbank AG, Unser
Backer, USK Karl Utz Sonder-
maschinen, Vester Dienst-
leistungsgruppe GmbH, Lisa und
Herbert Vogel, Reisebiiro Vogel, La

Villetta, Vodafone GmbH, Matthias
und Silvia Voit, Vowalon
Beschichtung GmbH, Jiirgen
Wache, Rico Wichtler, Gunter und
Monika Wagner, Hagen Wabhrig,
Annemarie und Christoph
Walther, Sascha und Natalie
Weber, Ursula und Dr. Gerhard
Weber, Manfred Werner, Werner &
Thiele GmbH, Guntram Wicke,
Manuela Wiegratz, Christoph
Wiesener, Sabine Will, Ronny
Wolf, Dr. H. O. C. Woltersdorf,
Eiscafé Worms, Wolf-Eckhard
Wormser, Hildegard Wiinsche,
Renate von Wurmb, Blumen &
Florales Zetzschke GbR, Barbara

Das WKP

Planungsbiiro
Konig, Stief und Partner und

Hassestraf3en-Nachbar Ralf
Donner spendeten fiir unsere
Projekte. Danke!

Zander, Ernst Ziebig, Marko und
Annett Ziller, Werner Zimmer-
mann
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TERMINE

VERANSTALTUNGEN
Freitag, 11. Marz 2011 13. Benefizkonzert fiir den Sonnenstrahl e. V. in der Kreuzkirche
Sonntag, 277. Marz 2011 Kinderkochkurs bei ,Erlebnissimo — Benimmschule fir Kinder und
Erlebnismanufaktur®
Freitag, 1. April 2011 2. Dresdner Mentorenseminar
bis Sonntag, 3. April 2011
Samstag, 9. April 2011 Osterbasteln der Eltern- und Jugendgruppe
Mittwoch, 13. April 2011 Wissenschaftlicher Abend mit Herrn Prof. Suttorp
Samstag, 7. Mai 2011 18. Treffen der verwaisten Eltern
Freitag, 13. Mai 2011 11. ,Lauf mit Herz" - Triothlon in Dobeln
Freitag, 20. Mai 2011 Kinderdixieland in der Uniklinik
Freitag, 24. Juni 2011 Familienfahrt nach Sayda
bis Sonntag, 26. Juni 2011
Samstag, 27. August 2011 Sommerfest in der Villa Sonnenstrahl
Freitag, 23. September 2011 Wochenendausflug der verwaisten Eltern

bis Sonntag, 25. September 2011

Anfragen bitte an die Geschiiftsstelle des Sonnenstrahl e. V. unter (0351) 4 59 61 61

VERANSTALTUNGEN DER ELTERNGRUPPE OBERLAUSITZ

Samstag, 3. September 2011 Besuch des Eselhofes in Deutsch-Paulsdorf

Anfragen und Anmeldungen bitte an Ina Gnausch, Tel. (035877) 2 01 80

VERANSTALTUNGEN DER ELTERNGRUPPE WESTERZGEBIRGE

Montag, 11. April 2011 Korbflechten in Schwarzenberg
Montag. 9. Mai 2011 Friihlingsfest in Bad Schlema

Montag, 6. Juni Krauterwanderung in Rittersgriin
Freitag, 8. Juli 2011 Gartenfest in Aue

Montag, 12. Septermber 2011 Kulinarische Reise nach Siidfrankreich

Anfragen und Anmeldungen bitte an Simone Seibold - Tel. (03771) 2 28 70
oder an Gabi Gerber - Tel. (03771) 2 47 97
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Sonnenstrahl e. V. Dresden -

Forderkreis fiir krebskranke Kinder

und Jugendliche
Goetheallee 13
01309 Dresden

Schirmherrin:
Prof. Angelika Meeth-Milbradt

Geschiftsfithrung:
Dipl.-Soz.-Pad. Timotheus Hiibner

Geschiftsstelle:

Marion Reiprich (Leiterin)

Diana Menzer

Tel.: (0351) 4 59 61 61

Fax: (0351) 4 42 54 30

E-Mail: info@sonnenstrahl-ev.org

Sozialpdadagoginnen:

Ulrike Grundmann

Corinna Neidhardt

Tel.: (0351) 4 41 72 60

E-Mail: sozpaed @sonnenstrahl-ev.org

Notfalltelefon: 0162 831 36 61

Leiter des Briickenprojekts:
Andreas Miiller

Tel.: (0351) 4 58 33 46
E-Mail: brueckenprojekt@
uniklinikum-dresden.de

Jugendgruppe:
Christian Bidmon (Leiter)
Funk: 0176 63 35 37 07
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Altweixdorf 38, 01108 Dresden
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BahnhofstraBe 5, 02733 Cunewalde
Tel.: (035877) 2 01 80
Funk: 0174 3 38 83 85
E-Mail: gnausch@gmzx.de
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Dr. Andrea Kreisch
Uniklinikum Dresden, Station KIK S2
Tel.: (0351) 4 58 49 80

E-mail: andrea.kreisch@uniklinikum-dresden.de
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